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BAHIA.
A SUA FE MERECE
ESSE DESTINO.

A terra de todos os santos € o lugar perfeito

para se conectar com a religiosidade,
renovar a sua fé e agradecer.

Berco de uma grande diversidade religiosa,
cada canto da Bahia guarda uma historia
e uma energia unica.

Venha conhecer e se encantar

com as celebragdes e sentir a sua
espiritualidade em cada detalhe.

Bohia! {'

TURISMO

SECRETARIA DE TURISMO




EDITORIAL

Publisher

atélicos, evangélicos, espiri-

tas kardecistas, umbandis-

tas, candomblecistas, mes-
sianicos, budistas e uma infinidade
de seguidores de outros rituais reli-
giosos convivem harmonicamente
em todo Brasil. Somados formam
a sociedade que traduz numa das
maiores demonstracdes de fé de
um povo. Esta relacdo com as enti-
dades e divindades superiores das
mais variadas matizes faz de mui-
tas cidades o destino mais procura-
do por turistas em busca de lazer,
distracdao e conforto espiritual.

Praticamente todos os muni-
cipios brasileiros oferecem seu
“cantinho” de fé por meio de seus
padroeiros e divindades sagradas.
Essa pratica religiosa movimenta a
economia local e é, muitas vezes, a
principal fonte de renda destas ci-
dades. Sdo, de fato, transformadas
em polo turistico.

De acordo com o Ministério do
Turismo, o turismo religioso movi-
menta cerca de RS 15 bilhdes por
ano no Brasil. Isso representa cer-
ca de 10% do PIB turistico nacional.
O setor emprega mais de dois mi-
Ihdes de pessoas, direta e indireta-
mente.

O segmento tem seu coroa-
mento em varios estados. Princi-
palmente na Bahia, onde a capital,
Salvador, com 372 igrejas oferece
festas monumentais durante todo
0 ano, como a do Senhor do Bon-
fim, lemanjd e a de Bom Jesus da
Lapa, no interior do estado, entre
outras.

Sao Paulo segue na mesma li-

Ana Carolina Kuwabara

SINCRETISMO
RELIGIOSO

nha oferecendo o principal destino
catédlico do Pais, com a padroeira
Nossa Senhora Aparecida, onde
uma estrutura turistica de fazer

inveja recebe milhares de turis- !

tas diariamente. Toda economia
da cidade de Aparecida do Norte
gira em torno da fé. Na capital, o
Templo de Salomao, voltado aos
evangélicos ocupa 100 mil metros
guadrados no bairro do Bras.

O Caminho da Estrada Real, em |
Minas Gerais, contempla igrejas :

distribuidas em varias cidades. Em
Pernambuco, o roteiro ‘Recife Sa-
grado’ leva o visitante a um amplo
circuito de igrejas na capital. Mais
para o Norte, Belém, o Cirio de Na-

zare, arrasta milhares de pessoas
durante todo o festejo. Em Goias, :

a festa do ‘Divino Pai Eterno’ é um
marco de fé e inspiragao.

As principais vantagens econ6-
micas nao se restringem ao comér-
cio, rede hoteleira e atividades re-

lacionadas as praticas religiosas. A !
populagdo de maneira geral sai ga- :

nhando com a geracdo de empre-
gos e aquecimento da economia,
inclusive o mercado imobiliario.
Nesta edicdo procuramos mos-
trar alguns dos mais destacados ro-
teiros do Pais. Muitos outros, tdo

significativos e importantes como

0s que compdem este exemplar,
ficaram de fora por absoluta falta
de espaco. Em breve voltaremos
ao tema do turismo religioso com
novos destinos. Este é um assun-
to que ndo se resume a uma Unica
edicao.
Gratidao.
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Caminho da Fe

Centenas de quildmetros de conexao entre o natural e
o sagrado. Uma viagem transformadora no Brasil

empre gostei de caminhar e
Sobservar o mundo, sobretu-

do o natural, sob a perspec-
tiva e a velocidade dos caminhan-
tes, com tempo para observar
e apreciar os detalhes. Acredito
que caminhar muda o mundo ao
ampliar nossa percepc¢ao da rea-
lidade. Caminhar é um habito,
uma necessidade e um prazer
gue pratico desde crianca. Assim,
desfrutei de lindas paisagens em
parques naturais no Brasil e em
outros paises das Américas, Eu-
ropa e Asia. Caminhar é natural e
universal.

Quando fiz 50 anos, percebi
gue em 10 anos eu ja seria con-
siderado um idoso, fui além, e
lembrei que em minha familia,
ninguém chegou aos 100 anos.
Assim, me dei conta que ja tinha
passado da metade da minha exis-
téncia. Achei uma boa ideia fazer
algum tipo de cursinho prepara-
tério para ser idoso. A melhor for-
ma de estar pronto para os meus
préoximos anos de existéncia foi
fazer uma viagem a pé e sozinho
por alguma trilha de peregrina-
¢do, excelente oportunidade para
lancar um olhar retrospectivo so-
bre a minha vida.

Escolhi o Caminho da Fé, tri-
Iha de peregrinacdo que integra a
Rede Brasileira de Trilhas de Lon-
go Curso. Em junho de 2013, parti
para uma caminhada de 322km,
percorridos em 12 dias, entre as

cidades de Aguas da Prata (SP) e
Aparecida do Norte (SP). A maior
parte do caminho percorrido es-
tava em terras mineiras, onde
cruzei a incrivel serra da Manti-

gueira.
Vivi uma experiéncia profun-
damente ancestral. Acordava

com as primeiras luzes da auro-
ra, tomava um café e saia para
caminhar pelas montanhas da
Mantiqueira. Entre subidas, des-
cidas, vales, e vilarejos, convivi
com pessoas que nutriam gran-
de religiosidade e respeito pelos
peregrinos. No fim do dia, antes
do pér do sol, um abrigo para
uma cerveja, uma prosa, uma boa
refeicdo e uma noite de sono re-
parador me aguardavam. No dia
seguinte, a mesma rotina: acor-
dar, conversar, caminhar, comer
e dormir. O ritmo natural ajuda a
pensar. No ambiente natural, as
divagacdes dos pensamentos e
o bem-estar proporcionado pela
endorfina produzida pela ativida-
de fisica me ajudaram na conexdo
com o sagrado.

Ha rotas de peregrinacdo des-
de a antiguidade, e estas fazem
parte das tradicoes de diferentes
grupos religiosos. Faz parte da
humanidade peregrinar para en-
trar em sintonia com o Divino. Ao
chegar no Santuario de Apareci-
da fui a missa com o sentimento
da jornada concluida e tive uma
grande sensacdo de paz. Percebi

Luiz Del Vigna

Diretor Executivo da ABETA (Associagdo
Brasileira de Empresas de Ecoturismo e
Turismo de Aventura).

uma mudanca em minha forma
de falar, que se tornou mais lenta
e uma oitava mais baixa. Mudei
também minha a relagdo com o
tempo e o sentido da pressa.

Mas o que eu quero mesmo,
é falar para vocé, leitor e leitora,
gue ao longo dos 12 dias da jor-
nada, ndo encontrei nenhum pe-
regrino mais novo que eu. Todos
tinham mais de 50 anos e o mais
velho, 70. A idade ndo é impedi-
mento para peregrinar. Ficou ins-
pirado?

Antes de botar o pé na trilha,
faca uma avaliagdo médica, se
prepare adequadamente e con-
sidere a contratacdo de profissio-
nais capacitados para auxiliar em
sua jornada pelo caminho.

E lembre-se: Vocé caminha
guantos quildbmetros quiser por
dia, ndao é facil, mas é possivel.
Apenas ndo convide a pressa, va
de devagar, aproveite a paisagem
e tenha um bom Caminho da Fé.

Mais em:
www.abeta.tur.br
www.caminhodafe.com.br

%
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Compartilhe sua viagem inesquecivel com nosso leitor!
Conte-nos suas aventuras e publicaremos em nossa edicao impressa.

REDACAO@MVIAGEM.COM.BR

Fabrica de biscoitos
artesanais

uem viaja para Maragogi (AL), deve colocar no rotei-
ro a casa do “Bolo de goma Irma Marlene”. A cozinha
da residéncia de Marlene se transformou em um espaco

de producado de deliciosos biscoitos tipo sequilho, de di-

versos formatos e sabores, feitos manualmente. Um de-
les tem formato de concha, onde sua borda é desenhada
com tesouras, um por um. No espaco é possivel comprar
as “delicias” por preco diferenciado, além de degustar to-
dos acompanhado de café.

A visita tem que ser marcada pelo telefone (82) 3296-
7186 ou pelo WhatsApp (82) 98851-1949

RADAR

Sao Paulo e Rio de Janeiro unidos na criacao
de rota turistica com mais de 2,2 mil praias

Rota Verde Azul foi lancada em Paraty e

sera administrada pelos Conventions & Vi-
sitors Bureau de cada municipio. O objetivo do
novo roteiro é transformar as quatro cidades
em um sé destino, levando em consideracdo
suas caracteristicas semelhantes, cujo maior
atrativo sdo as cerca de 2,2 mil praias (duas mil
delas somente em Angra dos Reis). A Rota Ver-
de Azul também se destaca por seus diversos
atrativos naturais, como caminhadas, cachoei-
ras, birdwatching, mergulho, escaladas, trilhas,
4x4 e esportes nauticos; e muita cultura, his-
téria, gastronomia de nivel internacional e in-
fraestrutura hoteleira para todos os gostos

O novo roteiro serd divulgado em diversas
regides do Pais e exterior. Sua primeira expo-
sicdo fora do Brasil serd durante ativagdes que
ocorrerdo antes da realizacdo da FIT (Feira In-
ternacional de Turismo), realizada no més de
setembro, em Buenos Aires, na Argentina.

www.turismonamelhoridade.com.br
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Sao Paulo é referéncia na realizacdo de eventos em centros de convencdes
e espacos especializados, como a Sala Sao Paulo, que possui uma das melhores -
acusticas do mundo, Seja na capital ou no interior, existem muitas opgdes Brasilsira SAO
para realizar eventos e oferecer a melhor experiéncia possivel. Tem Sdo Paulo epm topos A [E _,. / ' i‘.ﬁ'; PAULO
para todos os tipos e tamanhos de encontros. Consulte também os programas - sy ; l' EE‘EE?}.‘;?Q
de Stopover e aproveite para conhecer os destinos paulistas. visitesaopaulo.com BAR VISITE SAO PAULO i enan s G




ESPECIAL

Dicas de roteiros e atrativos dos principais
destinos religiosos do Brasil

POR: NADINE ALVES, PATRICIA DE CAMPOS E ANA MELO

turismo religioso é mais antigo do que se ima-

gina. Por volta do ano 1.100, peregrinos cor-

tavam a Europa e Oriente Médio para visitar a
Terra Santa. Os Cavaleiros Templarios, instituicdo for-
mada por guerreiros religiosos, davam protecdao aos
viajantes evitando saques e contratempos. Foi uma
época em que viajar era pra la de emocionante. Era,
na verdade, um risco. Por toda a histéria é possivel
pontuar destinos religiosos nas mais diversas partes
do planeta.

O mundo mudou e viajar para cumprir uma pro-
messa huma determinada igreja; fazer uma oferenda
a uma divindade do mar, da terra ou do ar; orar num
templo religioso ou num solo sagrado, é muito mais fa-
cil e simples. Uma estrutura turistica que vai de trans-
porte, hospedagem, alimentagdo, lazer e comércio
estd montada em cada destino religioso.

10 Melhor Viagem | Turismo na Maturidade

O Brasil abriga uma grande diversidade religiosa
distribuida, segundo pesquisa de 2020 do DataFolha,
sdo 50% de catdlicos, 31% evangélicos, 3% espiritas e
2% da Umbanda, Candomblé ou outras religides afro-
-brasileiras.

Visitar um destino religioso é a oportunidade de
conhecer a historia e a cultura do Pais, bem como a
sua pluralidade religiosa. A fé é convite para turistas
vivenciarem experiéncia espiritual Unica e renovar
suas crengas.

Além da espiritualidade, o turismo religioso de-
sempenha um papel vital na economia, gerando ren-
da para as comunidades locais, promovendo o desen-
volvimento de infraestrutura e preservando o patri-
monio histdrico.

SALVADOR

capital do estado tem
A370 igrejas catdlicas, quase
todas estilo barroco brasi-
leiro, muitas com altares recober-
tos por ouro, e em todas ha uma
riqueza de detalhes que encantam
os visitantes.
As trés santas do Desterro sdo
trés das monjas baianas do Con-
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IgrejadoN. S. do Bonfim

vento de Santa Clara do Dester-
ro que chegam no periodo entre
setembro de 1686 e fevereiro de
1687, tornando-se companheiras
nas praticas penitenciais e na ora-
¢do, falecendo com fama de santi-

Berco da diversidade religiosa

§ “O estado da Bahia oferece uma
- grande diversidade no Turismo Reli-
: gioso, somando a ele histéria e cul-
. tura. Areligiosidade do povo baiano,
: presente em todo nosso territorio,
© se manifesta em festas e romarias,
© que atraem publico inclusive de ou-
. tros Estados e de fora do Pais, como
: é o caso da Romaria de Bom Jesus
. da Lapa e a Festa de Nossa Senhora
: da Boa Morte, entre outras tantas.

. E da Bahia Irmd Dulce, a primei-
. ra Santa brasileira que viveu na con-
: temporaneidade, o que a liga com
- lagos estreitos aos brasileiros, que
. muitos tiveram a oportunidade de
: conhecé-la.

. Constantemente  capacitamos
: guias e destinos para acolher com

exceléncia os visitantes, inclusive
em parceria com o programa da
Pastoral do Turismo da CNBB, que
tem como presidente o Pe. Manoel,
da Igreja do N. Sr. do Bomfim.

A Bahia é o berco do DNA do bra-
sileiro, pois foi em terras baianas
que a miscigenagdo das trés racas
aconteceu (povos origindrios, bran-
cos e africanos).

Grande numero de terreiros de
Candomblé mantém a religiosida-
de dos ancestrais dos negros que
por aqui chegaram, e em respeito
a todos eles, estamos preparan-
do o “Agdé Bahia”, qualificando os
terreiros e receptivos, elaborando
cartilhas, para que o turista tenha
a consciéncia do Candomblé como

dade. S3o elas, a Madre Vitéria da
Encarnacdo, a mais célebre dentre
elas, muito conhecida pelos seus
dons extraordinarios; a Madre
Maria da Soledade e a Madre Mar-
garida da Coluna.

Mauricio Bacelar, Secretario de Turismo
do Estado da Bahia

prdtica religiosa e ndo s6 como uma
manifestagdo cultural.

Somos um celeiro de destinos
e eventos religiosos, que se unem
através do sincretismo, fazendo da
Bahia o mais completo rumo no seg-

mento do Turismo Religioso do Pais. ’ ,

www.turismonamelhoridade.com.br

Foto: Rita Barreto/ Setur BA
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Lavagem do Bonfim: A segunda maior festa po-
pular da Bahia, acontece na segunda quarta-fei-
ra do més de janeiro, baianos e turistas vestem
branco e caminham por 8km atras do cortejo das
baianas, que sobem a colina sagrada e se banham
com agua benta nas escadarias da Basilica.

IGREJA DE SANTO
ANTONIO ALEM DO CARMO

Fundada no ano de 1594. A expressao “Além do
Carmo” é uma alusdo a sua posicao geografica, uma
vez que a igreja ficava situada além de uma das por-
tas de entrada da cidade de Salvador — mais especi-
ficamente, as Portas do Convento do Carmo.

Largo de Santo Antdnio Além do Carmo, s/n

12 Melhor Viagem | Turismo na Maturidade

IGREJA DO BONFIM

E certamente a mais conhecida e visitada
igreja de Salvador, que é além de um santudrio,
uma Basilica.

Sua construcdo teve inicio entre 1745 e
1746, finalizando suas obras em 1772.

A Igreja do Nosso Senhor do Bonfim, embo-
ra catélica, é exemplo do sincretismo religioso
baiano, tem seu momento maximo na lava-
gem de sua escadaria, que teve inicio em 1773,
qguando os integrantes da “irmandade dos de-
votos leigos” obrigaram os escravos a lavarem
aigreja como parte dos preparativos para a fes-
ta do Senhor do Bonfim, no segundo domingo
de janeiro, depois do Dia de Reis. Com o tempo,
adeptos do candomblé passaram a identificar
o Senhor do Bonfim com Oxala. A Arquidiocese
de Salvador, proibiu a lavagem na parte interna
do templo e transferiu o ritual para as escada-
rias e o adro. Durante a tradicional lavagem as
portas da igreja permanecem fechadas durante
a lavagem — as baianas despejam agua nos de-
graus e no adro, ao som de toques e canticos
africanos.

J4 a tradicdo das fitinhas do Senhor do Bon-
fim, com a medida do comprimento do braco
direito até o peito da imagem do Senhor do
Bonfim, foi idealizada por Manoel Antonio da
Silva Servo em 1809, que era o tesoureiro e

_ implementou este costume com o objetivo de

‘B

- aumentar a arrecadagdo de dinheiro para a de-
- vogdo ao Senhor do Bonfim.

www.santuariosenhordobonfim.com

BA

Foto: Tereza Torres / Setur

CONVENTO DO CARMO

Aigreja é dedicada a Nossa Senhora do
Monte Carmelo. Apds a ocupacdo holan-
desa do Brasil (1630-1654), os portugue-
ses usaram a igreja como depdsito de pdl-
vora e a igreja como quartel. O novo con-
vento, a estrutura existente, data de 1681.
O convento é o maior da Ordem Carmelita
no mundo, possuindo dois claustros e 80
celas.

Rua do Carmo
Santo Antonio Além do Carmo

ORDEM TERCEIRA
DO CARMO

A igreja da Ordem Terceira dos Irmaos
Carmelitas, contém catacumbas e a antiga
senzala onde eram acolhidas pessoas es-
cravizadas pelos irm3os carmelitas. L4 estd
aimagem extraordindaria do Senhor Morto,
com duas mil pedras de rubi, representan-
do gotas de sangue, esculpida em 1730,
pelo escravizado Francisco das Chagas,
considerado o Aleijadinho baiano.

Rua do Carmo — Ladeira do Carmo

Ordem Terceira
de Sao Francisco

Igreja da Ordem
32do Carmo
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CONVENTO DE SAO FRANCISCO

A lgreja e Convento de S3o Francisco foram erguidas entre
os séculos XVII e XVIII e sdo consideradas uma das mais ricas
expressdes do Barroco brasileiro, classificadas como uma das
Sete Maravilhas de Origem Portuguesa no Mundo e tombadas
pelo IPHAN. Com seu interior em talha dourada, é conhecida
como “Igreja de ouro”. Ela também conta com diversas artes e
esculturas esculpidas em jacaranda.

Largo do Cruzeiro de Sao Francisco, S/N

ORDEM TERCEIRA DE SAO FRANCISCO

O local abriga o uUnico conjunto de azulejaria portugués
gue representa a cidade de Lisboa, em Portugal, antes do ter-
remoto de 1755.

A lgreja possui fachada em pedra arenito lavada e deco-
rada em altos-relevos e é o Unico exemplar no Brasil que re-
mete ao barroco espanhol. No teto, encontram-se pinturas
criadas por Franco Velasco.

www.turismonamelhoridade.com.br

Foto: Tereza Jorres / Setur BA
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Mosteiro de Sdo Bento

CATEDRAL BASILICA
DE SALVADOR

Considerada a “igreja mae” da Arquidio-
cese de Salvador e de todas as dioceses do
Pais, fundada em 1672, a Catedral Basilica de
Salvador é um grande acervo da arte sacra,
contando com cerca de 30 bustos relicarios
gue foram restaurados, além de muitos ou-
tros artefatos rarissimos.

www.arquidiocesesalvador.org.br

14 Melhor Viagem | Turismo na Maturidade

N.S. DO ROSARIO DOS PRETOS

Algumas das igrejas seculares truirem sua propria igreja.
de Salvador foram construidas
pelos “escravos”, mas o desta- rado com azulejos portugueses.
que é que, a Rosério dos Pretos, Ostenta uma decorag¢do dourada
foi construida pelos “escravos” e e altares em estilo neocldssico.
para os “escravos”, levando cerca  Em um dos altares, encontramos
de 100 anos para ser finalizada.

A obra teve ajuda financeira tonio de Categerd. No fundo da
da Irmandade dos Homens Pre- igreja, ha o pequeno cemitério
que arrecadavam dinhei- dos “escravos”. Um lugar sagra-
ro, para constru¢do do templo. do, dereveréncia e culto aos nos-
Como forma de afastar os negros  Sos ancestrais pretos.
das igrejas da época foi dada uma
permissdo para os negros cons- de musica inspirada nos terrei-

O interior do templo é deco-

a imagem do santo africano, An-

A liturgia dos cultos faz uso

ros de Candomblé. E um
exemplo do sincretismo
= baiano, com a Terca da
' Béncdo, quando sdo utili-
zados instrumentos de can-
domblé para acompanhar
a missa. Nas datas come-
morativas de Santa Bérba-
ra e lansa a igreja € o ponto
central dos festejos.
Lgo. do Pelourinho, 27

MOSTEIRO DE SAO BENTO

O Mosteiro de Sdo Bento é o primeiro mosteiro beneditino
da América, fundado em 1582. Sua biblioteca guarda milhares

- de obras raras e seu belissimo coral parece mesmo divino.

Nasceu sobre a aldeia do cacique Ipiru (ou Tubarao), con-
vertido ao cristianismo na missdo empreendida pelos padres
jesuitas, que desembarcaram na Bahia em 1549, juntamente
com o primeiro governador-geral, Tomé de Sousa.

No século 17, serviu de enfermaria durante o periodo da
peste espanhola. No século 18, acolheu os vitimados da Guer-
ra de Canudos. Em 1982, a igreja do Mosteiro foi elevada a
condicdo de Basilica Menor de S3o Sebastido pelo Papa Jodo
Paulo Il www. mosteirodosalvador.com.br

IGREJA DE SAO DOMINGOS DE GUSMAO

Com fachada no estilo rococo, seu interior segue o esti-
lo neocldssico. O grande destaque dessa igreja é o teto da
nave, revestido com uma pintura de 173 metros quadrados,
pintada na técnica do ilusionismo barroco, atribuida a José
Joaquim da Rocha, considerado o maior pintor do barroco
brasileiro.

No local estd também a Capela da Boa Morte, onde mui-
tos veldrios eram realizados antigamente.

Largo Terreiro de Jesus, s/n — Pelourinho

Praga Irma Dulce

SANTUARIO SANTA DULCE DOS PODRES

Canonizada em outubro de 2019
pelo Papa Francisco, tornando-se
a primeira Santa nascida no Brasil,
passou a ser chamada de Santa Dul-
ce dos Pobres.

Maria Rita de Souza Brito Lopes
Pontes, como é batizada tem um
grande legado de bondade, carida-
de e muita fé. E essa fé que atrai
muitos fiéis ao Santudrio Santa Dul-
ce dos Pobres ou Santuario de Irma
Dulce como também ¢é chamado,
um lugar de portas abertas para
acolher e dar suporte espiritual
para quem necessita.

No local estd o timulo de vidro
com uma efigie em tamanho real e
os restos mortais da Mae dos Po-

bres ou Anjo Bom da Bahia.

O visitante também pode par-
ticipar das missas e conhecer um
pouco mais da vida e obra de irma
Dulce no memorial que guarda a
histéria em fotos e objetos. E pos-
sivel fazer um tour monitorado.
Todo dia 13 de cada més, acontece
uma missa dedicada a Santa Dulce
dos Pobres

Saindo do Santuario, ha o Cami-
nho da Fé, com um percursode 1,1
km, liga o santuario de Irma Dulce
a Basilica do Senhor do Bonfim,
com 14 totens que representam a
Via Crcis e que contaram a histé-
ria da Irma e do Senhor do Bonfim.

www.irmadulce.org.br

B Objetos pessoais d5-
i Santa no Memorial |
% Irma Dulce
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IGREJA N.S. DA AJUDA

A primeira Igreja da Ajuda foi construida
em pau a pique, com coberta de palha, no ano de
1549, durante o processo de construcao da cidade
de Salvador pelo governador-geral Tomé de Sou-
sa. Seus construtores foram os jesuitas. Foi dedi-
cada a Nossa Senhora da Ajuda, que era o nome
de uma das naus da frota de Tomé de Sousa e a
imagem pertencia a esta nau.

A primeira igreja precisou ser reconstruida e a
nova edificacdo foi inaugurada em 1579. A igreja
testemunhou e participou do desenvolvimento e
da histdria da cidade, inclusive foi invadida pelos
holandeses no século XVII. Em 1912, a igreja co-
lonial foi demolida durante uma reforma urbanis-
tica para alargamento da rua e a igreja atual foi
reconstruida na zona em frente a antiga. A nova
edificacdo foi inaugurada em julho de 1923.

Rua da Ajuda, S/N, Centro Histérico

N.S. DA CONCEICAO DA PRAIA

O louvor a Nossa Senhora da Conceicdo da Praia, Pa-
droeira da Bahia, é a festa religiosa mais antiga do Brasil,
comemorada desde 1550. Os festejos comecam com a
novena que prepara os fiéis para o ponto alto, a procis-
sdo pelas ruas do Comércio levando a imagem da santa.
Na tarde do dia 08 de dezembro, barracas montadas no
entorno do templo ocupam o espaco da manifestagao re-
ligiosa

CIDADE SANTA SALVADOR

A Cidade Santa, no distrito de Biribeira, em Dias D’ Avi-
la, regido metropolitana de Salvador, é uma comunida-
de que recebe muitos fiéis durante o ano. Um lugar de
oracdo, cura e libertacdo. um santudrio projetado para
7.000 pessoas sentadas, dez capelas para celebragdes de
grupos, uma capela de adoracdo perpétua onde Jesus é
adorado 24 horas.

www.cidadesanta.org.br

www.turismonamelhoridade.com.br 15
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Romaria de Bom Jesus da Lapa é reconhecida como Patrimdnio |

Foto: Tatiana Azeviche/SeturBA

material da Bahia e atrai milhares de fiéis entre os dias 28 de julho a seis de agosto

SANTUARIO DE BOM JESUS DA LAPA

Local onde abriga objetos de promessas no Santuario

Conhecida como a “Capital Baiana da Fé”, a cidade re-
cebe anualmente mais de 1,5 milhdes de romeiros e tu-
ristas que visitam a 12 maravilha do Brasil: o Santudrio do
Bom Jesus da Lapa, sendo a terceira maior romaria do Pais.

O periodo das romarias intensifica-se em julho, quando
é iniciada uma novena na esplanada e tem seu ponto forte
em seis de agosto, dia da celebragdo solene.

A gruta no Morro da Lapa, onde atualmente é o Santua-
rio de Bom Jesus da Lapa, foi descoberto pelo portugués
Francisco Mendonc¢a Mar no ano de 1691, ap6s se desfazer
de todos os seus bens e iniciar uma peregrinacao pelo ser-
tao baiano, carregando apenas duas imagens, a do Senhor
Bom Jesus e da Nossa Senhora da Soledade. Ao entrar na
gruta, viu em uma das fendas a forma de uma cruz nos mes-
mos moldes da cruz que carregava e assentou a sua cruz
ali. Francisco fez da gruta a sua morada e lugar de oracao,
e iniciou assim a sua vida de eremita. Francisco Mendonc¢a
Mar fez uma capela-mor e colocou as imagens do Senhor
Bom Jesus e da Nossa Senhora da Soledade, passando a ser
conhecido como o Monge da Gruta e apds sua ordenacao,
como Padre Francisco da Soledade.

A Gruta do Bom Jesus da Lapa é uma caverna natural,
que possui cinquenta metros de comprimento, quinze me-
tros de largura e sete metros de altura, sendo a catedral
matriz da cidade.

Quem visita a cidade pode conhecer mais sobe o Santua-
rio, visitando o Museu do Santudrio Memorial Padre Lucas
Kocik, onde concentra grande nimero de documentos e ob-
jetos histdéricos que contam parte da histéria do Santudrio.
Ha também fotos antigas da cidade e imagens de artistas e
religiosos, tudo muito bem documentado.

www.santuariodobomjesusdalapa.com

FESTAS E EVENTOS

IEMANJA (SALVADOR)

A Festa de lemanjd é a maior manifestacao religiosa publica do
candomblé. Turistas e baianos jogam flores e balaios de presentes no

mar da Praia do Rio Vermelho.

Uma grande oferenda é lancada por pes-
cadores no final da tarde, seguidos por um
cortejo formado pelas dezenas de embarca-
¢Oes, celebrados pelos grupos de percussao
e a fantastica queima de fogos. A festa, que
acontece todo dia 2 de fevereiro, prossegue
principalmente no bairro boémio do Rio Ver-
melho, que é tomado por barracas com comi-
das tipicas, bebidas e artesanato.

BOM JESUS DOS NAVEGANTES (SALVADOR)

A Festa do Sr. dos Navegantes ou Procissdo Maritima do Bom
Jesus dos Navegantes é uma das maiores manifestacées baianas
de fé, ocorre dia 31 de dezembro. Centenas de embarcac¢des saem
em procissdo da Praia da Boa Viagem até o cais do comando do 22
Distrito Naval, em frente a Igreja de N. Sra. da Concei¢do da Praia.
Dezenas de barcos seguem a Galeota Gratiddo do Povo pela Baia de
Todos os Santos.

No dia seguinte é celebrada a missa campal e depois a procissdo
retorna para a Igreja e Hospicio da N. S. da Boa Viagem, levando a
imagem. Este é o ponto alto das comemorac¢des, quando os fiéis
recebem a imagem de N. Sr. Bom Jesus dos Navegantes na praia da
Boa viagem.

PROCISSAO DO FOGAREU (SERRINHA)

Patriménio Cultural Imaterial da Bahia, A Procissdo do Fogaréu
é realizada sempre na quinta-feira Santa, na cidade de Serrinha, a
175 km de Salvador, representando a prisao de Jesus Cristo para sua
crucificacdo. Na encenacao, os soldados encapucados seguem pelas
ruas com tochas em busca do prisioneiro.

Durante a procissdo, os fiéis realizam um percurso de 5 km, par-
tindo da Catedral, seguindo até a subida da colina, nos arredores
da cidade, até chegar a imagem da Senhora Sant’Anna. As pessoas
percorrem o trajeto iluminado por tochas, velas acessas, entoando
canticos penitenciais e a Ladainha de Todos os Santos.

Foto: Tereza Torres/Setur BA

SANTA BARBARA
(SALVADOR)

Padroeira dos Bombeiros e merca-
dos, a santa é arepresentacdo catdlica
de lansd, a deusa dos trovoes. A Festa
de Santa Barbara une catélicos e se-
guidores do candomblé que colorem
o Centro Histérico de Salvador com
vestimentas na cor vermelha, em uma
bela manifestacdo de fé. Nos mer-
cados e pracas, é servido o delicioso
caruru. A Festa de Santa Barbara, que
acontece em 4 de dezembro, é de
suma importancia para a cultura baia-
na e foi considerada Patrimonio Cultu-
ral da Bahia em 2008.

N.S. DA BOA MORTE
(CACHOEIRA)

Localizada no municipio de Cachoei-
ra, a Irmandade é formada por mulheres
negras mais velhas, criada em 1820, ti-
nham como missdo acolher escravos que
fugiam, comprar suas alforrias e garantir
rituais, em sua morte, dentro dos cultos
africanos, usando o simbolismo catdlico.

A festa da Boa Morte acontece sem-
pre na primeira quinzena de agosto,
més dedicado a Nossa Senhora, reunin-
do cultura e religido, em manifestacdes
de fé, respeito e solidariedade, para
lembrar as lutas e resisténcia dos povos
negros.
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PADRE CICERO, JUAZEIRO DO NORTE By —

uazeiro do Norte emerge

como a capital da fé nordesti-

na e um epicentro de turismo
religioso, principalmente por abri-
gar a imponente estatua de Padre
Cicero. A cidade, localizada a 570
quildometros de Fortaleza, se de-
senvolveu em torno da histéria de
Cicero Romao Batista, um homem
de origem humilde que desde
cedo nutriu o desejo de se tornar
padre. Sua vida marcada por um
profundo servico e dedicacao a
evangelizacdo o transformou em
um exemplo admirado pelo povo,
gue o considera santo e o padroei-
ro local, apesar de ndo ser oficial-
mente reconhecido pelo Vaticano.

A fé que permeia Juazeiro do
Norte é comovente. Em cada

canto da cidade, seja através de
imagens, tercos, fotografias ou
nomes, a presenca de Cicero é
sentida. Aqui, a histdria gira em
torno do legado dele, e essa devo-
¢do ressoa em todos os aspectos
da vida local. Até mesmo Lampido,
conhecido cangaceiro, poupou os
cearenses em respeito ao padre.

A estatua de Padre Cicero, er-
guida no topo da Colina do Hor-
to, com seus 27 metros de altura
é mais do que um mero cartdo
postal da cidade. Ela simboliza a
vitalidade da fé, fortalecida a cada
prece, promessa e romeiro que
chega, muitas vezes usando um
simples chapéu, em busca de con-
forto espiritual.

Construida no local onde o re-

ligioso costu- ;
mava orar, a 4

estatua atrai cerca

de 2,5 milhdes de visitantes por
ano desde sua inauguracdo em
1969. Parar na capela e no museu
gue narra a trajetéria de Padre
Cicero é fundamental para com-
preender a origem desse icone do
sertao.

Ainda que sua influéncia po-
litica tenha sido notavel - ele até
exerceu o cargo de prefeito de
Juazeiro do Norte - foi sua dedica-
cdo a fé que o tornou carismatico
e amado. Uma devogao inabalavel
se perpetuou apos ter sido atribui-
do a ele o milagre da transforma-
¢do da hostia em sangue, quando
consagrou a hoéstia e a colocou na

boca da beata Maria de Aradjo.

Foto: Gentil Bﬁeim /Setur CE,

Foto: Nadim Mal

A estatua de Padre Cicero é aberta
para visitacao durante todo o ano, com
maior movimento em datas como 12 de
novembro, 24 de margo e 20 de julho -
marcos importantes relacionados ao re-
ligioso. A celebragao da Festa de Nossa
Senhora das Dores, em setembro, tam-

bém atrai visitantes.

maedasdoresjuazeiro.com/padre-cicero

Museu de Padre Cicero

NOSSA SENHORA DE FATIMA, NO CRATO

devocdo a Nossa Senhora de

Fatima também transcende
fronteiras, sendo padroeira de di-
versas paroquias em Fortaleza e
conta com santudrios espalhados
por todo o estado.

O dia 13 de maio é especial-
mente marcante, pois catélicos de
todo o mundo celebram a primei-
ra aparicdao de Nossa Senhora aos
trés Pastorinhos em Fatima, Portu-
gal, no ano de 1917.

Na cidade de Crato, situada na
Regido do Cariri, os fiéis celebram
o Dia de Nossa Senhora de Fatima
em meio a um dos maiores monu-
mentos da América Latina, uma
majestosa estatua com 45 metros
de altura. Nesse dia, sdo realiza-
das cinco missas para honrar a
santa. A grandiosidade da estatua
supera até mesmo a do Cristo Re-
dentor no Rio de Janeiro e a ima-
gem de Padre Cicero em Juazeiro
do Norte.

A procissdao em homenagem a
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Nossa Senhora de Fatima é um dos
eventos catélicos mais tradicionais
de Fortaleza. Além das celebra-
¢Oes especiais em maio, todos os
meses, no dia 13, aigreja do Bairro
de Fatima promove eventos para
os devotos. Assim, o turismo reli-

gioso no Crato ganha vida através
das devocgées fervorosas e das ma-
nifestacGes de fé que unem comu-
nidades em torno de Nossa Senho-
ra de Fatima.

www.diocesedecrato.org
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CONVENTO DA PEN

Convento de Nossa Se-
nhora da Penha, localiza-
do no alto de um penhas-

co com 154 metros de altitude,
é um dos locais mais icOnicos e
marcantes do Espirito Santo. Sua
imponente presenca é ressaltada
especialmente a noite, quando é
iluminado e se destaca na paisa-
gem. Situado em Vila Velha, ci-
dade vizinha a capital Vitéria, no
bairro Prainha, o acesso principal
ocorre pela Rua Vasco Coutinho.
A distancia entre a capital e
o Convento da Penha é de me-
nos de 10 km de carro, sendo a
32 Ponte o0 caminho mais comum.
Para quem opta pelo transpor-
te publico, os 6nibus com desti-
no ao terminal de Vila Velha sdo
uma alternativa, com a linha 635
Prainha fazendo a liga¢do. O Con-
vento estd aberto todos os dias
do ano, e a entrada é gratuita. Os

20 Melhor Viagem | Turismo na Maturidade
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Festa da Penha '

portdes abrem as 5h45 da manha
devido as missas matutinas, en-
quanto o horario para visitacdo
turistica, com acesso as diversas
atracGes, é das 8h as 17h.

No més de abril, a Festa da Pe-

HA, VILA VELHA

nha, uma celebrac¢ao tradicional
em homenagem a Padroeira do
Espirito Santo, ganha destaque. A
festividade inclui missas, procis-
sdes e romarias, atraindo milha-
res de fiéis de todo o Brasil. Tal é

Foto: Divulgagdo Setur Vila Velha

sua magnitude que a Festa da Penha é
considerada a terceira maior celebracao
religiosa do pais, superada apenas pelo
Cirio de Nazaré, em Belém do Para, e
pela festa de Nossa Senhora Aparecida,
Padroeira do Brasil.

A Festa da Penha é realizada todos os
anos, oito dias depois do domingo de
Pascoa, no Convento da Penha e no si-
tio histdrico da Prainha. Fiéis e turistas
se relnem para assistir as missas cele-
bradas no Campinho, além de participar
das romarias e dos shows. A organizacao
da Festa da Penha é da administracdo do
Convento da Penha em parceria com a
Prefeitura de Vila Velha.

www.conventodapenha.org.br

MOSTEIRO DO
MORRO DA
VARGEM,
IBIRACU

No coracdao do Estado, uma
experiéncia Unica aguarda
os visitantes no Mosteiro Zen Bu-
dista Morro da Vargem, situado
em lbiragu. Este refugio espiritual
abriga a maior estatua de Buda
esculpida no ocidente, imponente
com 35 metros de altura. Ao ex-
plorar esse espaco, os visitantes
tém a oportunidade de aprender
sobre o budismo e vivenciar um
ambiente que evoca a atmosfera
da Asia.

Localizado no distrito de Pen-

Igreja Nossa Senhora dos Navegantes

Construida em 1945, em alvenaria de pedras, localiza-se no
topo de um morro de onde se avista toda a Praia da Ponta da
Fruta e a Praia da Baleia. No entorno da igreja, um Mirante de
36092 proporciona uma vista panoramica para as praias e parte
da cidade de Vila Velha.

0imponente'Buda com 35 metros de altura

danga, o Mosteiro Zen Budista
oferece uma perspectiva Unica
sobre a pratica religiosa e espiri-
tual. Ao lado da rodovia BR-101,
a Pracga Torii convida todos a con-
templar a grandiosa estatua do
Grande Buda de Ibiragu, acessivel
gratuitamente a qualquer hora,
todos os dias.

Para uma experiéncia mais
profunda, o Mosteiro Zen Budis-

ta, fundado em 1974, abre suas
portas aos domingos de manha
(sujeito a condig¢Bes climaticas).
A entrada é por ordem de chega-
da, recomendando-se que os in-
teressados cheguem cedo, antes
das 8h, para garantir a visita. A
viagem até o Mosteiro a partir de
Vitdria é de aproximadamente 72
km, um trajeto de carro que leva
cerca de 1 hora e 30 minutos.

Nesse santudrio de paz e refle-
Xdo, os visitantes podem ndo ape-
nas admirar a magnifica estdtua
de Buda, mas também imergir na
serenidade do budismo e explorar
uma perspectiva espiritual distin-
ta que se estende até o coracado
do Espirito Santo.

www.mosteirozen.com.br

www.turismonamelhoridade.com.br
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Milhares de fiéis assistem a missa solene da Festa do Divino Pai Eterno

DIVINO PAI ETERNO, TRINDADE

rindade, conhecida como a

Capital da Fé de Goias, é um

destino de turismo religioso
que atrai fiéis de todas as partes
do mundo. Oferecendo um rotei-
ro que combina a beleza natural
com a forga da devogao, a cidade
se destaca como um local de pro-
funda espiritualidade acompa-
nhada do Divino Pai Eterno.

A Festa do Divino Pai Eterno,
um evento cultural notavel, é
uma celebragao religiosa que se
desenrola durante nove dias, des-
de a ultima sexta-feira de junho
até o primeiro domingo de julho
de todos os anos, convocando ca-
télicos dos recantos do pais a se
reunirem neste municipio.

Vale destacar a marcante tra-
dicdo da romaria, uma profunda
peregrinacdo enraizada no ce-
nario catdlico. A cada ano, uma
multiddo de romeiros emerge de
todos os cantos do pais, conver-

22

gindo para a cidade de Trindade,
em Goias. Com suas crengas como
guia, eles empreendem essa jor-
nada com fervor, com destinos
sagrados em mente: desde os
degraus da Igreja Matriz de Trin-
dade até o ponto culminante, o
imponente Santuario Basilica do
Divino Pai Eterno.

A Rodovia dos Romeiros, ao
longo da GO-060 entre Goiania
e Trindade, oferece uma expe-
riéncia Unica para os devotos.
Percorrendo cerca de 17km, os
romeiros encontram 14 painéis
gue retratam a Via Sacra, criados
pelo artista plastico Omar Souto,
proporcionando uma jornada es-
piritual ao ar livre.

Logo na entrada da cidade, o
Monumento Portal da Fé acolhe
os visitantes com a imagem do
Divino Pai Eterno e uma impo-
nente cruz de mais de 20 metros
de altura. Esse local se tornou um

espaco de devogdo, onde muitos
colocam velas com pedidos e in-
tengdes.

O Santuario Basilica do Divi-
no Pai Eterno é uma peca central
do roteiro religioso de Trindade.
Com sua arquitetura deslumbran-
te, o santudrio encanta os devo-
tos com vitrais, cupulas, capelas,
grutas, sala dos milagres e con-
fessionarios. Construido ao longo
dos anos e ganhando o titulo de
Basilica Menor pelo Papa Ben-
to XVI em 2006, esse é um local
onde os fiéis podem se aproximar
da Imagem do Divino Pai Eterno e
venerar Nossa Senhora do Perpé-
tuo Socorro. Em Trindade, a fé, a
arquitetura e a histéria se entre-
lacam para criar uma experiéncia
de turismo religioso memoravel.

lids Turismo |
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Rodovia dos romeiros

SANTUARIO DA

SAGRADA FAMILIA
(GOIAN I1A)

O Santudrio da Sagrada Familia
na capital Goiania é um dos mais im-
portantes centros de fé e devocao
da cidade. O local foi inaugurado em
1956 e é dedicado a Sagrada Familia,
composta por Jesus, Maria e José,
sendo uma importante referéncia
cultural e histdrica da regiao.

Com capacidade de cerca de 3
mil pessoas, também possui amplo
espaco externo com jardim e fontes,
e seu interior é ricamente decorado
com obras de arte, incluindo pintu-
ras, esculturas e vitrais.
santuariosagradafamilia.com.br

Foto: Produtora Stone/Divulgagdo Goids Turismo
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CAVALHADAS

As Cavalhadas sdo uma tradicdo medieval que
chegou ao Brasil no século XVI, trazida pelos por-
tugueses. No estado de Goias, as Cavalhadas sdo
realizadas em diversos municipios, como Pirené-
polis, Corumba de Goias, Cataldo e Jaragua.

Trata-se de uma representacdo da batalha en-
tre cristdos e mouros. Os cristdos, representados
por cavaleiros vestidos com roupas brancas, lu-
tam contra os mouros, representados por cava-
leiros vestidos com roupas pretas.

A batalha é encenada em um campo aberto,
com a participacdao de centenas de pessoas. Os
cavaleiros lutam com espadas e langas, e o0 espe-
taculo é acompanhado por musica e dancga.
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0 Centro Espirita Luz da Verdade foi fundado em 1929
e é conhecido por pessoas do Brasil e do exterior, que
realizaram tratamentos espirituais

PALMELO: A CIDADE ESl?iRITA
NA REGIAO GEOMAGNETICA

Palmelo, no interior de Goias,
é uma cidade pequena, com
pouco mais de 10 mil habitantes.
Mas o que a torna tdo especial é
sua forte tradicdo espirita.

Acidade abrigaum grande nu-
mero de médiuns e centros espi-
ritas, sendo um destino popular
para pessoas que buscam orien-
tacdo e tratamentos espirituais.
Também é conhecida por seus
enigmas e lendas, que atraem vi-
sitantes de todo o mundo.

Um dos enigmas mais famosos
é o “buraco da piramide”. A pira-
mide é uma formacdo rochosa
natural, que tem um buraco no
topo. Segundo a lenda, o buraco
€ uma porta para o mundo dos

espiritos.

Outro enigma é a “montanha
de cristal”. Trata-se de uma for-
macdo rochosa que, segundo a
lenda, é feita de cristal. Diz-se que
a montanha é um portal para uma
civilizagao perdida.

Palmelo esta localizada em
uma regido geomagnética do pla-
neta, ou seja, com ondas magné-
ticas como se fossem uma antena
de grande poténcia, para emissao
e recepgdo planetaria.

Alguns desses enigmas sdo ex-
plicados pela ciéncia, enquanto
outros permanecem um mistério.
Mas, seja qual for a explicacdo,
Palmelo é um lugar que estimula a
imaginacdo e a curiosidade.
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PROCISSAO DO FOGAREU: UMA TRADICAO
SECULAR NA CIDADE DE GOIAS

A Procissdo do Fogaréu é uma das mais importantes manifesta-
¢Oes culturais e religiosas do estado, onde representa a prisdo de Je-
sus Cristo pelos soldados romanos. A procissdo é realizada na Cidade
de Goids, antiga capital do estado, na noite da Quarta-Feira Santa.

Os participantes, chamados de farricocos, vestem tunicas bran-
cas e capuzes pontiagudos e carregam tochas de madeira ao percor-
rerem as ruas da cidade, batendo em tambores e gritando “Hosan-

na! Viva o Rei dos Judeus!”.

A tradicdo secular que remonta ao século XVIII é uma das mais
antigas procissoes religiosas do Brasil e foi registrada como Patrimo-
nio Cultural Imaterial do Brasil pelo Instituto do Patrimonio Histdrico

e Artistico Nacional (IPHAN) em 2013.

CACADA DA RAINHA

A origem da Cagada da Rainha
remonta ao século XIX, quando a
princesa Isabel assinou a Lei Aurea,
libertando os escravos no Brasil.
Temendo a repreensdao do pai, o
imperador Pedro Il, a princesa re-
uniu sua comitiva e, a cavalo, foi
esconder-se na mata, até o pai se
acalmar.

A festa é uma representacado
dessa historia que comega com um
cortejo em que a rainha, represen-
tada por uma jovem, é perseguida
por seu pai, o imperador. O cortejo
percorre as ruas da cidade, acom-
panhado de musica e danca.

O ritual termina com a reconci-
liacdo entre a rainha e o imperador.
A rainha é coroada e o imperador a
perdoa.

A Cacgada da Rainha é celebrada
nas cidades de Colinas do Sul, Ca-
valcante, Monte Alegre de Goias,
Flores de Goias e Sao Jodo d’Alian-
¢a.

A festa é realizada em diferentes
datas, dependendo do municipio.

para eventos
religiosos.

Personalize trajetos, pontos de embarque e até a forma
de pagamento em destinos por todo o Brasil.
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Monitoramento Veiculos Motoristas
em tempo real rigq;*tns_argente SUPaKe 24N treinados
vistoriados

A experiéncia digital da Squad e os 77 anos de tradigdo em transporte do Grupo Aguia
Branca garantem o seu conforto e seguranga durante o trajeto, com opg¢des de vans,
micro-onibus, 6nibus executivo ou énibus semi-leito de alto padrao.

Quem val,
vaide

Escaneie o Qr Code
e saiba mais

d Uma empresa do
A q u o Grupo Aguia Branca.




Basflica Bom Jesus de Matosinhos, em Congonhas

o periodo do Brasil Col6-
N nia, no século XVIl, Minas

Gerais se destacava para
corte pelo ouro que produzia, tra-
zendo para suas terras portugue-
ses que aqui se tornavam nobres
e missiondrios catélicos, especial-
mente jesuitas, que tinham como
missdo catequizar os povos indi-
genas e auxiliar na espiritualidade
das familias que se instalaram na
regiao.

Durante esse periodo, vigo-
rou uma intima associa¢do entre
a lgreja e o Estado, e como a reli-
gido exercia enorme influéncia no
cotidiano de todos, a influéncia do
barroco da Europa derivou o lega-
do do Barroco Brasileiro nas artes
sacras, para a decoracao de igre-
jas, conventos e cultos privados.

Muitas igrejas foram construi-
das nessa época na regido que
hoje se conhece como Estrada

Real. Com o f

passar dos sé-

culos, embora

a religido catdlica permaneca a
mais importante em terras minei-
ras, outras se destacaram eviden-
ciando o estado e fazendo parte
também do Turismo Religioso Mi-

neiro.
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SANTUARIO DO BOM JESUS DE MATOSINHOS

O Santuario do Bom Jesus de
Matosinhos é um conjunto arqui-
tetbnico e paisagistico formado
por uma igreja, um adro e seis
capelas anexas, localizado no mu-
nicipio mineiro de Congonhas, foi
tombado pelo IPHAN (Instituto
do Patrimoénio Histérico e Artis-
tico Nacional ) em 1939, elevado
a categoria de basilica menor em

Melhor Viagem | Turismo na Maturidade

1957 pelo Papa Pio XIl e declara-
do Patriménio da Humanidade
em 1985

Aigreja é um importante exem-
plar da arquitetura colonial brasi-
leira, com uma rica decoracgao in-
terna em talha dourada e pinturas.
O adro é ornado com doze esta-
tuas de profetas em pedra-sabdo e
as capelas contém grupos esculto-

ricos em madeira policromada que
representam passos da Paixdao de
Cristo, construido em vdrias eta-
pas entre 1757 e 1875.

O Santudrio é também o cen-
tro de uma das mais populares
devocbes do pais, recebendo
milhares de peregrinos todos os
anos e recolhendo enorme cole-
¢do de ex-votos.
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ENTRE SERRAS
CAMINHO NOS PASSOS
DE DOM VICOSO

Liga o Santudrio do Caraca, localizado nos
municipios de Catas Altas e Santa Barbara, a
cidade histérica de Mariana, que é um dos
principais polos do segmento no estado. Ao
todo, sdo 88km que passam nas cidades de
Morro da Agua Quente, Santa Rita Dur3o,
Bento Rodrigues, Santana do Morro e Camar-
gos, terminando em Mariana, podendo ser
percorrido a pé ou de bicicleta. O fluxo de vi-
sitantes é de cerca de 300 mil pessoas ao ano.

Igrejas Sao Francisco de Assis e
N.Sra. do Carmo, em Mariana

SANTUARIO
DO CARACA

Situada nos municipios de Catas
Altas e Santa Barbara, com 11.233
hectares, é de propriedade da Pro-
vincia Brasileira da Congregacdo da
Missdo. O Caracga é um “centro de es-
piritualidade, de cultura e educacao,
de conservacdao ambiental, lazer e tu-
rismo, além de ser um centro de pere-
grinagdo. O local é considerado uma
das sete Maravilhas da Estrada Real.

www.santuariodocaraca.com.br

Foto: Pedro Vilela / Mtur
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Foto: Pedro Vilela/ Mtur
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SANTUARIO NHA CHICA

Localizado na cidade de Baependi, sul do
estado o Santudrio de Nha Chica, como é
popularmente chamada. Filha e neta de es-
cravos, Francisca de Paula de Jesus nasceu
em 1808, ), foi uma leiga brasileira considera-
da beata pela Igreja Catdlica. Viveu em Bae-
pendi até 14 de junho de 1895,[2] data de sua
morte, onde foi sepultada no dia 18 de junho,
no interior da capela dedicada a Nossa Senho-
ra da Conceigdo, mandada construir por ela.

Nha Chica, j& em vida, passou a ser acla-
mada pelo povo como a Santa de Baependi,
por sua fé. Apds sua morte, varios milagres
foram atribuidos a ela. Foi beatificada em 4
de maio de 2013, se tornando a primeira leiga
e negra brasileira a ser declarada beata pela
Igreja Catdlica.

www.santuarionhachica.com.br

Melhor Viagem | Turismo na Maturidade

Santudrio da Piedade esta al.746 metros de
altitude onde € possivel avistar nove cidades

SANTUARIO
DA PIEDADE

A histéria do santuario tem inicio no
século XVIII, quando fidalgos portugue-
ses Antonio da Silva Bracarena e Irmao
Lourenco, fundador do Colégio do Cara-
¢a, edificaram na Serra da Piedade um
eremitério rustico. Ao seu lado, foi er-
guida uma capela em homenagem a sua
santa de devogao, a Nossa Senhora. Em
1958, Papa Jodo XXIll decretou a santa
como a Padroeira do Estado de Minas
Gerais. A igrejinha recebeu o titulo de
Basilica da Piedade, a menor basilica do
mundo, em 2017, pelo Papa Francisco.

Santuario da Piedade fica a 16 quil6-
metros do municipio de Caeté, a 1.746
metros de altitude. Do alto é possivel
apreciar uma das mais belas vistas das
montanhas de Minas Gerais. Sdo 360
graus de panorama com a visdo de nove
cidades: Belo Horizonte, Caeté, Conta-
gem, Lagoa Santa, Nova Unido, Rapo-
sos, Sabar3a, Santa Luzia e Vespasiano.

www.santuarionossasenhoradapiedade.

arquidiocesebh.org.br
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O caminho liga o Santuario Es-
tadual Nossa Senhora da Piedade,
em Caeté (MG), ao Santuario Na-
cional de Aparecida, em Apareci-
da (SP). E a maior rota de turismo
religioso do Brasil. Sdo mais de mil
quildbmetros que percorrem 32

CAMINHO DA ESTRADA REAL

municipios mineiros e 6 paulistas,
e teve como inspira¢do o caminho
de Santiago de Compostela.

Em Minas Gerais, o trajeto esta
todo sinalizado para que o pere-
grino possa se orientar com segu-
ranca. Totens instalados em locais

estratégicos indicam as direcGes
e placas indicativas apresentam o
mapa geral do caminho, mostran-
do os municipios do percurso.

Para marcar o caminho percor-
rido, o turista podera adquirir um
passaporte onde registrard as ci-
dades onde esteve. Estes carimbos
estardo disponiveis nos pontos de
apoio CRER, geralmente localiza-
dos nas secretarias paroquiais de
cada municipio ou nos pontos de
informacgdes turisticas da cidade.

Ao final do percurso, seja no
Santuario Nossa Senhora Apare-
cida, seja no Santudrio Nossa Se-
nhora da Piedade, o peregrino que
apresentar o seu passaporte ca-
rimbado em sua totalidade, rece-
berd um certificado de conclusdo
de todo o Caminho Religioso da
Estrada Real.”

www.institutoestradareal.com.br

MEMORIAL

CHICO XAVIER
(UBERABA)

Inaugurado em 2016, na cidade de
Uberaba, é um espaco que visa promo-
ver a reflexdo e valorizacdo das relacdes
humanas por meio da salvaguarda e
comunicac¢do dos valores universais de
amor, respeito, didlogo e solidariedade,
vivenciados na trajetdria e no legado de
Chico Xavier.

O Memorial é um lugar de contem-
placdo, lembranca e aprendizagem, fo-
cado em valores humanos universais,
presentes no legado e no importante
papel desempenhado pelo médium Chi-
co Xavier.

O prédio conta com galerias de ex-
posicdes, biblioteca, auditério e pracgas
contemplativas. Aborda como temética
principal a vida e obra de um dos mais
importantes expoentes do Espiritismo e
um dos cidaddos mais ilustres de Ube-
raba, eleito pela populacdao brasileira
como o Maior Brasileiro de Todos os
Tempos, Chico Xavier.

www.memorialchicoxavier.com

Além do memorial,
Uberabatema
Casa de Memorias
e Lembrangas
Chico Xavier

liazdoe a reabertura esta prevista péra 2024
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Cirio de Nazaré, no Par3, é

uma das maiores celebra-

¢Oes religiosas do mundo.
O evento ocorre todo ano em Be-
lém, durante o més de outubro.
Atraindo cerca de 2 milhdes de
fiéis anualmente, a festa é dedi-
cada a Nossa Senhora Virgem de
Nazaré e foi reconhecida como Pa-
trimonio Cultural da Humanidade
pela UNESCO.

Com duragdo de varios dias e
mais de uma dezena de romarias,
essa manifestacdo religiosa ga-
nha proporg¢des surpreendentes.
A procissao principal do Cirio, que
acontece no segundo domingo de
outubro, destaca-se, com a ima-
gem da santa percorrendo as ruas
de Belém, seguida por multidoes
de devotos.

A origem da devoc¢do remonta
ao século XVIII, guando uma ima-
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CIRIO DE NAZARE, BELEM

gem de Nossa Senhora de Nazaré
foi encontrada as margens do iga-
rapé Murucutu. A fé do povo pa-
raense e o inexplicavel fen6meno

em torno da imagem deram ori-
gem a uma das maiores tradi¢cdes
religiosas do Brasil.

www.ciriodenazare.com.br

Parana

TEMPLO
BUDISTA CHEN TIEN,
FOZ DO IGUACU

historia do Templo Budista Chen Tien re-

monta ao esfor¢o conjunto de membros da
comunidade chinesa em Foz do lguagu, que bus-
cavam estabelecer um local de pratica religiosa e
disseminagdo da cultura budista. A construgao do
templo foi possivel gracas a doacdes e ao trabalho
voluntario desses individuos, que se dedicaram a
criar um espaco que transmitisse os principios e
valores do budismo.

O templo é uma bela representacado da arquite-
tura tradicional chinesa e budista, com elementos
decorativos que evocam a espiritualidade e a sere-
nidade. Suas construgdes incluem torres, jardins,
estatuas e salGes de oragao, todos projetados para
criar uma atmosfera propicia a meditacdo e a con-
templacdo. Entre as caracteristicas notaveis estao
as estatuas do Buda Shakyamuni, do Bodhisattva
Avalokiteshvara (conhecido como Guanyin na tra-
dicdo chinesa) e de outros deidades budistas.

Banco de Imagens do VisiteFoz

Além disso, o templo frequentemente realiza
eventos culturais, cerimonias e festivais budistas, que
ndo so enriquecem a vida espiritual dos praticantes
locais, mas também atraem visitantes interessados
em vivenciar essas celebragdes Unicas.

www.visitefoz.com.br/pontos-turisticos/
templo-budista
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ROTA DO ROSARIO

Rota do Rosdrio é um caminho de fé, passando pelas

regides paranaenses denominadas Norte Pioneiro e

os Campos Gerais. O trajeto inclui acesso aos santudrios,
igrejas, reliquias, murais, missas e festas religiosas.

Cerca de 500 mil peregrinos visitam os santuarios e

templos religiosos da Rota, percorrendo os 651 Km, ge-

ralmente em sete dias, passando pelas seguintes cidades:

CIDADE

Bandeirantes: Santudrio de S3o Miguel Arcanjo e Santudrio Santa

Terezinha do Menino Jesus e da Sagrada Face

Siqueira Campos: Santuario e Festa do Bom Jesus da Cana Verde

Jacarezinho: Santuario Mae Rainha e Vencedora Trés Vezes

Admiravel de Schoenstatt, Catedral de Nossa Senhora Imaculada

Conceigdo e Santuario de Nossa Senhora de Guadalupe
Tomazina: Santudrio de Santo Inocéncio

Ibaiti: Santuario Diocesano do Sagrado Coragdo de Jesus
Jaguariaiva: Santudrio do Senhor Bom Jesus da Pedra Fria
Ribeirdo Claro: Santudrio S3o Vicente Pallotti

Ribeirdo do Pinhal: Santuario do Divino Espirito Santo

Santo Antonio da Platina: Santuario de Nossa Senhora das Gracas

Joaquim Tavora: Santuario Santissimo Nome de Jesus
Arapoti: Igrejinha, patrimonio histéricp

www.rotadorosario.org
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Santudrio de S&o Miguel Arcanjo, em Bandeirantes

Santuério Santissimo e
Nome de Jesus, em ' e
Joaquim Tévora ’ :
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RECIFE SAGRADO

ecife Sagrado é um rotei-

ro turistico que desvenda o

aspecto religioso e cultural
de Recife por meio de suas ico-
nicas igrejas e basilicas. Com um
patrimoénio artistico sacro notavel,
a cidade oferece aos visitantes a
chance de explorar sua histéria e
fé em conjunto. A relacdo harmo-
niosa entre diferentes religides,
estabelecida durante a ocupacdo
holandesa, confere a cidade uma
rica diversidade religiosa.

O itinerdrio abrange sete locais
essenciais, como a Madre de Deus,
a Capela Dourada, a Nossa Senho-
ra do Rosario dos Homens Pretos
do Recife, a Basilica de Nossa Se-
nhora do Carmo, a Igreja de Santa
Tereza D’Avila da Ordem Terceira
do Carmo, a Igreja Nossa Senho-
ra de Boa Viagem e a Basilica de
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Pernambuco

Nossa Senhora da Penha, além da
histérica sinagoga Kahal Zur Israel.
Esses pontos de interesse estdo
convenientemeante localizados
no coracdo da cidade, no Recife
Antigo.

Ao explorar o “Recife Sagra-
do”, os turistas ndo apenas apre-
ciam a arquitetura magnifica, mas
também se conectam com a rica
tradicdo religiosa e cultural que
moldou a identidade da cidade ao
longo do tempo, proporcionando
uma experiéncia profunda e enri-
quecedora.

Sao Pedro dos Clérigos:

Datada de 1782, o templo se destaca no centro do
Recife por sua verticalidade incomum as igrejas do
mesmo periodo. O trabalho monumental de cantaria
na fachada se equilibra com a construgéo unindo
porta e janela centrais através de volutas, flores,
bras&o de S&o Pedro e sereias nas extremidades

Rua das Aguas Verdes, 64
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iTerceira e Sao Francisco,

€onstruidaentre 1696 e
ii'1724, apresenta um dos

“mais importantes conjtintos

de'talhas portuguesas no

\Brasil. Eiconhecida por

'Capela Dourada pelo fato
{de‘'cada polegada de seu

interior estar.revestida de
ouro.-Intégra o Conjuhto’
Franciscano do Recife el
€ a unica'do circuito que';
cobrataXa de visitacao, ja
que éompdem’o Museu

Franciscano de Arte Sacra.l =%
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Nos locais, os visitantes sao recebidos por monitores,
estudantes universitdrios, treinados pela Secretaria de
Turismo, Esportes e Lazer para prestar esclarecimentos
sobre o acervo e histéria de cada equipamento.
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Basilica de Nossa Senhora do Carmo: Edificada entre os séculos XVl e XVIII, no local onde antes
existiu o Palacio da Boa Vista, casa de descanso de Mauricio de Nassau, apresenta estilo barroco
com rico acervo de talhas, imagens e pinturas

Av. Dantas Barreto, 646 - Santo Antdnio

Foto: Gustavo Messina / Mtur

Sinagoga Kahal-Zur Israel foi fundada na primeira metade do século XVII, a congregagdo israelita
reconhecida como a mais antiga sinagogas das Américas. Os vestigios que comprovam a existéncia do
local de culto foram encontrados em escavagdes arqueoldgicas entre os anos de 1999 e 2000 e hoje
estdo expostos no espago que funciona como museu e centro cultural judaico

Rua do Bom Jesus, 197

Igreja de Nossa Senhora do Rosario dos Homens Pretos

do Recife de 1630, foi construida por escravos negros,

que queriam um templo t&o belo quanto os erguidos pela
nobreza, com ricos detalhes nos altares, fachada e imagens
de santos negros como S&o Benedito e Sao Eslebdo

Rua Estreita do Rosario, s/n

IGREJA MADRE DE DEUS

E considerada um dos mais belos tem-
plos barrocos do Brasil. Preciosas talhas
ornam o interior do templo. No acervo,
imagens raras, como a do Senhor do Bom
Jesus dos Passos, que veio da antiga Ma-
triz do Corpo Santo. Rua Me. de Deus
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SANTA TEREZA D’AVILA
DA ORDEM TERCEIRA
DO CARMO

Construida em 1710, possui grande con-
junto de pinturas dedicadas a vida de
Santa Tereza D’Avila, que cobrem todo
o forro e algumas paredes do templo. O
autor das imagens foi Jodo de Deus Se-
pulveda, também responsavel pela pin-
tura barroca pernambucana presente no
forro da Igreja de Sao Pedro dos Clérigos.

Rua Jo&o Souto Maior, s/n
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BASILICA N.S. DA PENHA

Foi construida entre os anos de 1870
e 1882 pelos padres Capuchinos, se-
gundo modelo das basilicas do renas-
cimento italiano. Tem planta baixa em
cruz finalizada por semicirculo e facha-
da neoclassica. Praca Dom Vital
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MEMORIAL
FREI DAMIAO

Frei Damidao nasceu em Pio
Giannotti, em Bozzano, Itdlia, em
1898. Foi um frade capuchinho im-
portante na histéria do Brasil. Em
1931, se estabeleceu em Recife,
onde comecou a trabalhar com os
pobres e necessitados.

Ele fundou varias instituicdes
de caridade, incluindo hospitais,
escolas e orfanatos. Também foi
importante defensor da causa dos
trabalhadores rurais. O Frei mor-
reu no Recife, em 31 de maio de
1991. Seu corpo esta enterrado na
Capela Nossa Senhora das Gragas,
no Convento de Sao Félix de Can-
talice, no bairro do Pina. O local é
um importante destino turistico e
de peregrinacdo. O memorial, lo-
calizado no Convento de S3do Félix
de Cantalice, abriga uma exposi¢ao
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com objetos pessoais de Frei \
Damido, fotografias e documen-

tos que contam sua historia.

O Convento também abriga
uma igreja, uma livraria e uma

loja de souvenirs.

Praga Dom Vital, 169
www.visit.recife.br

CRISTO DO MAGANO, GARANHUNS

Melhor Viagem | Turismo na Maturidade

Cristo Magano

Foto: Bruno Lima/MTUR

Cristo do Magano, em Garanhuns,
OPernambuco, é uma atracao de

destaque no turismo religioso da
regido. Erguendo-se a uma altitude de
1.030 metros, no topo da colina de Ma-
gano, este mirante tem uma aparéncia
imponente, assemelhando-se a uma for-
taleza.

No seu cume, encontra-se uma mar-
cante estatua do Cristo crucificado, uma
obra do renomado artista plastico Renato
Pantaledo, esculpida em 1954. Além de
seu significado religioso, o local oferece
uma das vistas mais espetaculares da ci-
dade de Garanhuns, proporcionando aos
visitantes uma experiéncia Unica.

Recentemente, a darea passou por
um processo de revitalizagdo, tornando
a visita ainda mais enriquecedora. Vale
mencionar também o Monumento do Ipi-
ranga, carinhosamente chamado de “pi-
rulito”, como outro mirante imperdivel
na regiao.

www.turismogaranhuns.com

www.empetur.pe.gov.br

Bancorbrds

Turismo

A Bancorbrds
estd completando
40 anos!

Ao longo destas 04
décadas realizamos
sonhos, juntos com
VDCéS, nos SEQmEHI’DS
de Turismo, Consorcio
e Seguros!

SOMOS 05 PIONEIROS EM
CLUBE DE TURISMO, E TEMOS
O MAIQR DO BRASIL!

SAO MAIS DE
100 MIL PESSOAS

QUE VIATAM TODO ANOTOM
A BANCORBRAS E APROVEITAM:

07 didrias com direito
a acompanhante

Café da manha incluso

+ de 10 mil opcoes de hotéis
nacionais e internacionais

Descontos exclusivos em
passagens aereas

Programa Mais Vantagens
e muito mais!

Telefone: 0800 814 1516

Também contamos com 0 nosso projeto
de sucesso Maior Idade, que leva grupos
60+ para excursoes repletas de atividades,
em roteiros nacionais e internacionais
incriveis, e ja completou 28 edi¢oes!

Viva vocé também a oportunidade
de viajar mais e aproveitar a vida da
maneira mais pratica e economica.

(=]
flinl] bancorbrasturismo.com.br
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CAMINHO DOS SANTOS MARTIRES

m meio a pandemia, trés

E municipios do Rio Grande

do Norte colaboraram para

criar o Caminho dos Santos Marti-

res, uma trilha de turismo religioso

conectando Canguaretama a Sao
Gongalo do Amarante.

Essa rota rememora os tragicos
massacres de Cunhaul e Uruagu em
1645, nos quais 30 religiosos e mo-
radores recusaram-se a abandonar
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i.:eralide do Norte _

o catolicismo e foram mortos por
tropas holandesas.

Esses Santos Martires, 25 ho-
mens e 5 mulheres, foram bea-
tificados pelo Papa Jodo Paulo Il
em 2000 e canonizados pelo Papa
Francisco em 2017, tornando-se
santos. Inspirado no Caminho de
Santiago de Compostela, o per-
curso de quatro dias inicia-se em
Canguaretama, onde ocorreu o

Chama do Amor: Maior
Santuario Mariano do
Rio Grande do Norte,
pertencente a Pardquia de
Canguaretama

Massacre de Cunhad, e passa por
Nisia Floresta, Natal e Sdo Gongalo
do Amarante, cidade vizinha onde
ocorreu o segundo massacre, lem-
brado pelo Monumento dos San-
tos Martires.

www.santuariodosmartires.com

Foto: Divulgagdo Emprotur RN
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SANTA RITA DE CASSIA, SANTA CRUZ

impressionante Estatua de

Santa Rita de Cassia, ergui-

da no topo do Monte Car-
melo em Santa Cruz, Rio Grande
do Norte, com imponentes 56 me-
tros de altura, € um simbolo mar-
cante do turismo religioso.

Com um resplendor de 8 me-
tros e o corpo da Santa em concre-
to de 42 metros sobre um pedestal
de 6 metros, essa estatua é reco-
nhecida como a maior estatua sa-
cra do mundo, ultrapassando até
mesmo o iconico Cristo Redentor
no Rio de Janeiro. Desde seu pe-
destal, a estdtua oferece vistas pa-
noramicas espetaculares da regido
circundante, proporcionando aos
visitantes uma experiéncia Unica.

Santa Rita de Cassia, conhecida
como a “Santa das Causas Impos-
siveis”, nasceu em 1381 em Roc-
ca Porena, Itdlia, e sua histéria de
vida devocdo e milagres a trans-

formou em protetora das causas
dificeis e desesperadas, especial-
mente na Espanha e em Portugal.
A construcdo da estatua teve inicio
em 2007 e foi concluida em 2010,

tornando-se um icone ndo apenas
para a cidade, mas também para o
turismo religioso do Brasil.

Fundada em 1825, Santa Cruz
se estabeleceu como um im-
portante polo religioso no Rio
Grande do Norte, atraindo fiéis e
peregrinos de todo o pais. O San-
tudrio realiza quatro romarias
anuais em homenagem a Santa
Rita de Cassia:

Romaria da Coroa de Santa Rita:
Realizada todo dia 22 de cada
meés.

Romaria da Eucaristia: Celebrada
em 10 de abril.

Romaria de Mariana: Comemora-
da em 17 de julho.

Romaria da Gratidao: Realizada
em 12 de outubro.

www.santacruz.rn.gov.br
www.visiteriograndedonorte.com.br

Romaria da Coroa de Santa Rita

www.turismonamelhoridade.com.br
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Sitio historico Sao Miguel A

ROTA DAS MISSOES

itinerario da Rota das Mis-

sdes percorre as antigas

reducdes jesuiticas, onde
as missoes religiosas foram esta-
belecidas pelos padres jesuitas
nos séculos XVII e XVIII. Além de
sua importancia religiosa, essas
missOes representam um teste-
munho vivo do encontro entre as
culturas indigenas e europeias na
Ameérica do Sul.

Os peregrinos e visitantes que
fazem a trilha percorrem os sitios
arqueoldgicos, ruinas de antigas
missdes e outras estruturas que
representam a histéria e a espiri-
tualidade dessas comunidades reli-
giosas, além de apreciar a bela pai-
sagem rural do Rio Grande do Sul.

A rota abrange um conjunto de
cidades histdricas localizadas no
norte do Estado, repletas de mo-
numentos, igrejas e vestigios da
época colonial. Entre as principais
cidades estdao Sao Miguel das Mis-
sdes, Sdo Luiz Gonzaga, Santo An-
gelo, Sdo Nicolau, Sdo Borja e San-
ta Rosa. Cada uma dessas cidades
possui suas proprias atragdes, mas
todas compartilham o encanto de
contar a histéria das missdes.

As antigas reducdes jesuiticas
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rcanjo, em Sao Miguel das Missdes

F

Pecas do Museu das Missdes

eram centros de evangelizacao,
onde padres buscavam converter
as comunidades indigenas ao cris-
tianismo. A imponente arquitetura
das igrejas remanescentes, como a
Igreja de S3o Miguel das Missdes,
impressiona os visitantes e trans-
mite a grandiosidade da fé que per-
meava essas comunidades.

Além das igrejas e monumen-
tos, as Rotas das Missdes ofere-
cem aos visitantes a oportunidade

de vivenciar tradi¢des locais e cul-
turas tradicionais. A musica, a dan-
¢a e a culindria refletem a diversi-
dade cultural que se desenvolveu
ao longo dos séculos. Durante a
visita é possivel experimentar pra-
tos tradicionais, como o churrasco
gaucho, e participar de festivais
folcléricos que celebram as raizes
culturais do estado.

www.rotamissoes.com.br
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TEMPLO GONPA KHADRO

LING, TRES COROAS

templo, cujo nome significa “Lugar da

Pratica Feliz”, é um importante cen-

tro de estudos e praticas da linhagem
budista tibetana Kagyu, fundada por Sua Emi-
néncia Chagdud Tulku Rinpoche, em 1995.

Seu design arquitetdnico é inspirado na
tradicional arte tibetana, combinando ele-
mentos vibrantes de cores, ornamentos de-
talhados e uma sensacdo de serenidade.

Turistas de todas as partes do Brasil e do
mundo vao em busca ndo apenas de um des-
tino turistico, mas também de uma experién-
cia transformadora. O templo oferece uma
variedade de atividades e programas que
visam proporcionar uma imersdo na filosofia
budista, praticas meditativas e ensinamentos
sobre a busca da felicidade genuina.

O complexo se divide em:

Templo Principal: Onde s3o realizadas ceri-
monias, medita¢des e ensinamentos. O espa-
¢o é ornamentado com estdtuas, pinturas e
simbolos budistas.

Stupa: Uma impressionante estrutura que
simboliza a mente iluminada dos budas. E um
local de peregrinacdo e oferece a oportuni-
dade de fazer oferendas e oracdes.

Salas de Estudo e Meditagao: Espacos des-
tinados a cursos, workshops e retiros para a
pratica da meditacao.

Loja e Café: O templo também possui uma
loja que oferece livros, artigos religiosos e
lembrancgas. Ha também um café que serve
refeicdes vegetarianas.

Além das estruturas, os jardins bem cuidados
e as paisagens deslumbrantes proporcionam
um ambiente sereno para meditar e se reco-
nectarem com a natureza.

E importante que os visitantes respeitem
as normas e tradicdes, bem como mante-
nham a serenidade e o respeito pela atmos-
fera espiritual. Para aqueles que buscam
uma experiéncia mais profunda, é possivel
participar de retiros e programas de estudo
mais longos, permitindo uma imersao com-
pleta na pratica budista e na filosofia que o
templo representa.

www.templobudista.org
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SANTUARIO
N.S. DE LOURDES,

ITUPORANGA R /
ituada no Vale do Itajai, no estado de San A Catarina,

a cidade de Ituporanga é um encantador destino re-
pleto de cachoeiras e atragGes turisticas.

O turismo religioso em ltuporanga recebeu um impul-
so significativo com a inauguracdo do Santudrio de Nossa
Senhora de Lourdes e do Louvor, o maior complexo desse
tipo no Estado. Desde 16 de julho de 2022, o local acolhe
visitantes em busca de experiéncias espirituais.

O santudrio apresenta uma série de simbolos religiosos
e milhares de fiéis se rednam ali. Para acomodar os visi-
tantes, a cidade passou por um processo abrangente de
reestruturacdo turistica, resultando em um aumento de
15 para 52 pontos turisticos mapeados, gracas a um tra-
balho meticuloso de identificacdo de atra¢des potenciais,
conforme apontado pela Fundacdo Promotora de Feiras

Aestatua de Nossa Senhora de Lourdes com a base chega aos 40 metros de altura, a
Cruz Panoramica tem 50 metros de altura e € a primeira do mundo que permite que
0s visitantes possam caminhar dentro dela e o Terco suspenso é o maior do mundo e
possui 40 metros de altura

e 4

:

e Eventos Turisticos, Culturais e Esportivos de
ltuporanga (Fexponace).

Aliconica estatua de Nossa Senhora de Lour-
des, com 40 metros, e a cruz panoramica de 50
metros, permitindo caminhadas internas, sdao
destaques. Este empreendimento, ndo sé visa
enriquecer o ambiente religioso, mas também
acentuar o turismo religioso na regido. Um ter-
¢o suspenso, também com 40 metros de altu-
ra, é parte integrante desse espaco sagrado.

ltuporanga estd localizada a 360 metros de
altitude no Alto Vale do Itajai, sendo atraves-
sada pelo Rio Itajai do Sul. Sua distancia até
Floriandpolis é de 168 km, e oferece um cena-
rio cativante para os visitantes explorarem.

www.santuariodolouvor.tur.br

SANTUARIO \
SANTA PAULINA,
NOVA TRENTO

destaque religioso de Itu-

poranga é reforcado pelo

Santudrio Madre Paulina,
gue emergiu como o segundo
maior destino religioso do Brasil,
ficando apenas atras do renoma-
do Santudrio de Aparecida, em
Sao Paulo. Situado a um percurso
de uma hora e meia de carro sain-
do de Florianépolis, esse santuario
agrega uma significativa dimensao
ao turismo religioso da regido.

O Santudrio é mais do que um
destino de turismo religioso - é um
parque ecoldgico que oferece aos
visitantes uma experiéncia com-
pleta. Entre as belezas naturais,

-

No Santuério, Santa Bernadette esta representada po
um monumento com 12 metros de altura e 90 tonela
em frente a estatua de Nossa Senhora de Lourdes

Ageometriado projetoremete ao formatode
‘duas mdosem prece'ou ainda de uma tenda,
lembrando aitinerancia dos peregrinos

como flores, cachoeiras e trilhas,
os devotos tém a oportunidade de
orar e contemplar enquanto ex-
ploram os espacos marcados pela
histéria de Santa Paulina e seus
antepassados.

O complexo, que levou 924
dias para ser construido, abrange
uma area coberta de 6.925,56m?
e inclui um restaurante, hospe-
dagem e loja de lembrancas. Com

instalacdes modernas, o santua-
rio capta, trata e distribui dgua,
bem como realiza o tratamento
de esgoto com qualidade técnica.
Além disso, a Capela Santa Pau-
lina, com capacidade para 100
pessoas, abriga a imagem da San-
ta e sua reliquia, proporcionando
um espaco de devocao e reflexao
aos visitantes.

www.santuariosantapaulina.org.br

www.turismonamelhoridade.com.br 43



Viva momentos Unicos de lazer e Fé ao se hospedar nos hotéis oficiais do
Santudrio Macional. Composto pelo Hotel Rainha do Brasil, que é referéncia de
hospedagem em toda a regido do Vale do Paraiba e pelo Hotel Rainha dos
Apdstolos, um hotel compacto, econdémico e muito confortével.

O Rainha Hotéis oferece diversos servigos exclusivos para seus
héspedes. Confira:

Traslado gratuito para o Santudrio Nacional, Café da manha em todas as
reservas, Capelas exclusivas, Cartdo de Estacionamento Gratuite no Santudrio,
ampla drea verde, acesso exclusivo a Cidade do Romeiro e Caminho do Rosdrio,
além de recepgdo e seguranga 24 horas.

Acesse A12.com/rainhahoteis
€ garanta sua reserva!

-----

-----

-----

\11!\\
=Y sua hospedagem

-

\

(12) 3104-1010
€ /rainhahoteis




Interior da Catedral da Sé

estado teve varios de seus
Omunicipios formados por

imigrantes vindos das mais
diversas partes do planeta. Ja-
poneses, arabes, italianos, espa-
nhois, entre outros, tiveram em
terras paulista, a oportunidade
de recomecarem suas vidas. Com
eles vieram culturas, costumes e
religides, que se expandiram, fa-
zendo do estado o mais diversifi-
cado culturalmente do pais.

CATEDRAL DA SE

O principal templo catdlico da
cidade teve o inicio de sua cons-
trucdo em 1589, quando se deci-
diu a necessidade de ser erguida
uma igreja matriz, tendo sua con-
clusdo em 1616. Em 1745, a antiga

PATTEO DO COLLEGIO

Em 1556, o padre Afonso Brds, precursor da arqui-
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Vistada CaEgz{dral dases £ | |

igreja foi demolida e substituida
por uma nova, construida em es-
tilo barroco, concluida em 1764.
Esta modestaigreja seria a catedral
de Sao Paulo até 1911, quando foi
novamente demolida e em 1913 é
iniciada a construcdao da Catedral
gue hoje se coloca imponente na
Praca da Sé. Considerada como o
quarto maior templo neogética do
mundo. Com cupula de estilo re-
nascentista, é a mais alta igreja da
cidade, com 111 metros de com-
primento, 46 de largura e duas
torres com 92 metros de altura.

Tem capacidade para abrigar oito
mil pessoas.

O 6rgdo da catedral foi cons-
truido em Mildo, sendo o maior
orgdo de tubos da América Latina.

A cripta, abaixo do altar princi-
pal e € um vasto saldo suportado
por varias colunas e arcos de per-
fil gético, onde estdo sepultados
bispos e arcebispos de Sdo Paulo
e vdrios personagens importantes
da histéria do Brasil, como o caci-
que Tibirica dos Guaianas e Regen-
te Feijo.

www.arquidiocese-sp.org.br

1

MOSTEIRO DE SAO BENTO

A construcdo do atual Mosteiro de S3o Bento
ocorreram entre 1910 e 1922. O estilo geral segue a
tradicdo da arquitetura eclética germanica, com de-
coracdo interna planejada e executada pelo monge
D. Adelbert Gresnicht. Destacam-se as esculturas
dos 12 apdstolos da nave, do escultor e pintor bel-
ga Adrien Henri Vital van Emelen e o altar-mor é feito
de marmore da regido do Lago Maggiore na Itdlia.

O relégio do Mosteiro é de fabricacdo alem3, e
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considerado o mais preciso de Sdo Paulo, até o apa-
recimento dos reldgios a cristal de quartzo. O seu ma-
guindrio, conta também com um carrilhdo com seis
sinos afinados e tocam nas horas cheias e nas fracdes,
e seu 6rgdo data de 1954, com mais de 6 mil tubos.
Ha missas em canto gregoriano e outra atracdo é
o “brunch”, realizado uma vez por més recheado de
delicias produzidas pelos Monges Beneditinos.
www.mosteirodesaobentosp.com.br

SANTUARIO
SAO JUDAS
TADEU

Conhecido como
o “Santo das causas
impossiveis”, o San-
tuario de S3o Judas
Tadeu, fica no bair-
ro do Jabaquara,
recebe no dia da co-

SANTUARIO DE SAO FRANCISCO

No dia 17 de setembro de 1647, na festa das
Chagas de S3o Francisco, foi inaugurado o Con-
vento de S3ao Francisco e de S3o Domingos, seu
primeiro nome de batismo. No seu interior, ado-
tou-se o estilo rococé, pinturas na nave e azulejos
no altar que representam passagens da vida de
S3o Francisco, foram feitos na década de 1950, e
havia na torre um sino do século XVIII.

Apds um incéndio, a fachada da Igreja foi mo-
dificada e aberta a entrada central como hoje é
utilizada.

E possivel hospedar-se no Santuério.

www.franciscanos.org.br

ALV RO Y

tetura brasileira, foi o responsavel pela construcao em
taipa de pildao de um colégio e igreja anexa. Na segunda
metade do século XVII, foi erigida a terceira edificacdo.
O Patio do Colégio foi sede do governo paulista entre
os anos de 1765 e 1912, apds a apropriacdo do local
pelo Estado. Hoje pertencente a Companhia de Jesus. e
abriga o Museu Anchieta.

A Béncao das Rosas é uma solenidade que foi intro-
duzida pelos jesuitas no Brasil na solenidade que criou
a Congregacdao de Nossa Senhora do Rosario na Vila
de Piratininga em 1583. As rosas foram trazidas para o
Brasil pelo Padre Anchieta 1560 e 1570 e na local sao
celebradas missas e 0 museu promove agoes religiosas
e cursos de tematica religiosa.

memorag¢ao do San-
to, cerca de 300 mil
pessoas, que se divi-
dem entre as missas
gque comecam as 5h e seguem até a noite, havendo
sempre no final da tarde, uma ja tradicional procissao.

O Santuadrio teve inicio com uma pequena cape-
la em 1940, posteriormente, em 1944, fundou-se a
Igreja de Sao Judas, que atualmente os fiéis e devotos
chamam de “Igreja Velha”, pois na década de 1980
inaugurou-se a chamada “Igreja Nova”, no mesmo
local, coexistindo com a antiga e funcionando ambas
até hoje.

www.pateodocollegio.com.br L
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TEMPLO DE SALOMAO, IGREJA UNIVERSAL DO REINO DE DEUS

O Templo de Salomao é uma ré-
plica do original citado na Biblia e
a sede mundial da Igreja Univer-
sal do Reino de Deus, construida
no bairro do Bras. E um dos mais vi-
sitados pontos turisticos do Brasil,
ultrapassando o Cristo Redentor e
o P3o de Acucar, ambos do Rio de
Janeiro. Chega a receber cerca de
400 mil fiéis por més.

A edificacdo foi inspirada na
construcdo do Segundo Tem-
plo de Jerusalém.

Sua drea construida é de 100
mil metros quadrados, com ca-
pacidade para mais de dez mil
pessoas na nave principal ou san-
tuario, conta com 126 metros
de comprimento, 104 metros de
largura, 55 metros de altura com
dois subsolos, que corresponde a
de um prédio de 18 andares, qua-
se duas vezes a altura da estatua
do Cristo Redentor. As medidas
e arquitetura do templo sao com
base nas orientagGes biblicas.

No local ha o Jardim Biblico, um
passeio tematico e Unico no mun-
do, onde os visitantes regressam
ao passado para conhecer a répli-
ca fiel do Tabernaculo de Moisés,
entram no Memorial dos Templos
de Jerusalém e caminham pelo
Jardim das Oliveiras Centendrias.
Um pedaco da Terra Santa no Bra-
sil. O passeio é guiado e precisa ser
agendado.

WWW. otemplodesalomao com

ROTEIRO NO ESTADO DE SAO PAULO
PIRAPORA DE BOM JESUS, CIDADE DOS MILAGRES

: Conta a histdria que José da Silva Naves, pessoa
J gue encontrou o Bom Jesus no rio e tentou levar a

imagem para a sede da cidade. Nessa época Pirapo-
ra era apenas uma fazenda. A imagem do Bom Jesus
foi colocada em um carro de bois, mas na metade
do caminho os bois pararam e ndo seguiam mais em
frente, até que um moco que era surdo-mudo falou
para voltarem porgue o Bom Jesus queria retornar.
A noticia do mudinho e do carro de bois se espalhou
e Pirapora comegou a receber muito mais devotos.
Outros milagres foram anunciados, pessoas que ndo
andavam comeg¢aram a andar, cegos que voltaram a
enxergar e doentes foram curados.

A cidade recebe anualmente diversas tradicionais
romarias a cavalo, vindas principalmente de cidades
do entorno com destino a Igreja Matriz de Pirapora
do Bom Jesus e o Santudrio construido ao lado.

Pirapora do Bom Jesus fica a 54 Km da capital

SANTUARIO DE SAO MIGUEL ARCANJO,

SAO MIGUEL ARCANJO

A cidade que fica distante
185 Km da capital paulista, rece-
be anualmente milhares de ro-
meiros que tem como destino o
Santudrio de Sdo Miguel Arcanjo,
gue comegou CoOmo uma pequena
capela em homenagem a Sao Mi-
guel Arcanjo, que veio a dar nome
a cidade em 1886. Em 1962, de-
pois de 17 anos de construgao, o
novo templo foi entregue e em
2013, devido a grande devocado
popular, a Matriz foi elevada a
Santuario Diocesano e posterior-
mente a Basilica Menor.

Em estilo neogdtico tem como
destaques a torre com 31 metros

Foto: Facebook Basilica de Sao

e cobertura em forma de
piramide, colunas com de-
talhes, rosacea no centro
da torre principal, em seu
interior vitrais e, na nave
principal, colunas e arcos
formando abdbadas inter-
ligadas.

Pe. Marcio Almeida
esta a frente do Santuario
gue realiza uma série de
acoes durante o ano, tendo como
uma das suas principais festivida-
des o dia 29 de setembro, quan-
do é comemorado o dia de Sao
Miguel Arcanjo, data é celebrada
pelos cristdos, judeus e mugulma-

nos como uma homenagem a um
dos sete espiritos puros de Deus e
de um dos arcanjos mais conheci-
dos: Sao Miguel, o “anjo do arre-
pendimento e da justi¢a”.
basilicasaomiguelarcanjo.org.br

SANTUARIO DIOCESANO DE
SAO MIGUEL ARCANJO,

A primeira igreja dedicada a
Sdo Miguel Arcanjo na cidade
data de 1875. A atual constru-
¢do, recebe romeiros que per-
correm a Rota de Sdao Miguel
Arcanjo e o Caminho de Peregri-
nacao do Padre Léo, saindo do
Itajuba (MG) percorrendo varias
cidades mineiras e paulistas.

Por ano, entre 10 mil e 12 mil
OuU mais pessoas visitam o San-

PIQUETE

tuario, com fluxo maior durante
a Novena de S3o Miguel, de 20 a
28 de setembro de cadaanoeno
dia 29 do mesmo més, quando
acontece a Festa do Padroeiro
de Piquete.

O Santudrio faz parte tam-
bém da Rota da Fé, que engloba
11 cidades.

Facebook:
SantuarioSaoMiguelPiqueteSP |

Dedicado ao primeiro Santo
Brasileiro, nascido na cidade de
Guaratingueta. Famoso por seus
poderes de cura, Galvao foi cano-
nizado pelo Papa Bento XVl em 11
de maio de 2007.

Frei Galvdo era um homem de
muita e intensa oragao, sendo al-
guns fendmenos misticos atribui-
dos a ele, como telepatia, premo-
nicdo e levitacdo. Casos de biloca-
¢do também foram famosos du-
rante sua vida; segundo relatos ele
se fazia presente em dois lugares
diferentes ao mesmo tempo para

cuidar de enfermos ou moribun-
dos que clamavam por sua ajuda.
Em uma ocasido, escreveu em um
pedaco de papel uma frase em la-
tim do Oficio de Nossa Senhora e
deu a um doente com problemas
de rins, apds a ingerir a oracao em
forma de pilula, o estado de saude
melhorou.

As famosas pilulas continuam a
ser feitas e distribuidas no Santua-
rio de Frei Galvao.

Guaratingueta fica a 168 Km da
capital

www.santuariofreigalvao.com
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CANCAO NOVA, CACHOEIRA PAULISTA

Cancdo Nova é uma comuni-
dade catdlica brasileira fundada
pelo Monsenhor Jonas Abib no
ano de 1978, seguindo as linhas

- da Renovacgdo Carismatica Caté-

lica. Com sede na cidade de Ca-
choeira Paulista (SP), ocupa uma
area de 372 mil m? e conta com

.. sistema de radio e televisdo de

longo alcance, estendendo-se a
outros paises como Portugal, Ita-
lia, Israel, Franca e Paraguai.

O estddio coberto em sua

3 sede, o Centro de Evangeliza-

¢do Dom Jodo Hipdlito de Mo-
raes, tém capacidade para rece-

ber cerca 80 mil pessoas. E um
dos maiores espacos cobertos
para a realizacdo de eventos ca-
télicos da América Latina, e o Rin-
cdo do Meu Senhor, para cinco
mil pessoas
Santuario do Pai das Misericor-
dias, inaugurado em dezembro de
2011, foi construido para acolher
0s peregrinos que vém a Cangdo
Nova buscar uma experiéncia
profunda com Deus por meio dos
eventos de oracao realizados na
comunidade. Cachoeira Paulista
estd a 203 Km da capital.
WWww.cancaonova.com

ROTAS DA FE NO ESTADO DE SAO PAULO
CAMINHO DA FE

O Caminho da fé é composto por cerca de 970
km, dos quais aproximadamente 500 km atraves-
sam a Serra da Mantiqueira por estradas vicinais,
trilhas, bosques e asfalto, proporcionando momen-
tos de reflexdao e fé, saude fisica e psicoldgica e in-
tegracdo do homem com a natureza. Conta com 12
ramais, Aguai, Caconde, Centro Paulista, Dom Inéacio
Jodo dal Monte, Franca, Mococa, Padre Donizetti,
Ribeirdo Preto, Sdo Carlos Borromeu, Santa Rita de
Caldas, Santa Luzia e Tambau, onde todos se encon-
tram ao ramal principal que inicia em Aguas da Prata.
A partir dai o Caminho da Fé segue por apenas uma
trilha até Aparecida

CAMINHO CAIPIRA

O Caminho Caipira inicia em Borborema e vai até
Itdpolis. Nivel de dificuldade é facil, oferece trilha
com distancias que variam entre 9 até 28 km quilo-
metros passando por estrada de terras, e em meio
a matas ciliares. E um étimo caminho para inician-
tes aos Caminhos de Peregrinagao, com duragao de
2 dias e 2 noites.

CAMINHO DO SOL

Caminho do Sol é um percurso para pedes-
tres e ciclistas entre as cidades de Santana de Par-
naiba e Aguas de S3o Pedro no estado de S3o Pau-
lo. A rota foi inspirada no Caminho de Santiago de
Compostela. Os caminhantes percorrem o Caminho
do Sol em 11 dias, e os ciclistas em 3 ou 4 dias. Cerca

www.caminhodafe.com.br
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de 10 000 pessoas ja fizeram a caminhada de 241 Km,
gue passa por 12 cidades. A rota foi criada em 2001 e
possibilita ao peregrino periodos de reflexdo e o inti-
mo contato com a natureza.

ROTA DA LUZ

A “ROTA DA LUZ SP” foi concebida para garantir
0 bem-estar e a seguranga dos caminhantes que rea-
lizam a peregrinacdo até Aparecida pelas margens
da Via Dutra. O tracado é formado por estradas se-
cunddrias, somando 194 km que passardao por nove
municipios, saindo de Mogi das Cruzes com destino a
Guararema, em um percurso de 27,2 km. De 13, segue
por 19,9 km em direcdo a Santa Branca.

all e &

DE N.S. DE APARECIDA,
APARECIDA DO NORTE

V4
E a maior catedral do mundo, visto que a Basi-

lica Vaticana ndo é uma catedral, maior tem-

plo catdlico do Brasil e o segundo maior do
mundo, menor apenas que a Basilica de Sdo Pedro,
no Vaticano. Possui 143 mil metros quadrados de
area construida ao longo de todo o Santuario.

O local teve sua origem na descoberta de uma
estatua da Virgem Maria. Segundo a tradi¢do lo-
cal, trés pescadores tentavam pescar uma grande
quantidade de peixes no rio Paraiba do Sul, em
1717, quando langaram a rede, encontraram o cor-
po da estatua da Virgem e em outro lancamento, a
cabeca.

Limparam a estatua, envolveu-a em um pano
e voltaram a pescar, conseguindo grande numero
de peixes. Um dos pescadores resolveu construir
uma pequena capela para abrigar a estatua, que foi
substituida em 1734 por uma capela maior e, em
1834, pela primeira basilica do local.

Benedito Calixto Neto foi o arquiteto da concep-
¢do do projeto e, em 1955, teve inicio a construcdo
da nova basilica. A estrutura é no estilo neorro-
manico e assume a forma de uma cruz grega com
bracos de 188 metros de comprimento e 183 de
largura, com cupula com 70 de altura e a torre ao
lado atinge 109 metros, com espaco interno de 23

ANTUARIO NACIONAL

mil metros quadrados,
podendo acomodar até
300 mil pessoas.

O santudrio estd
equipado com infraes-
truturas para receber
grandes multiddes,
com rampas de acesso
ao templo e ao subsolo, elevadores para a visita do
Mirante da Torre Brasilia, superficies antiderrapantes,
e estruturas especificas para pessoas com deficiéncia,
estacionamento tem capacidade para dois mil 6nibus
e trés mil automdoveis particulares.

www.al2.com/santuario
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ROTEIRO BUDISTA

KINKAKU-JI
(ITAPECERICA DA SERRA)

O templo Kinkaku-Ji é uma ré-
plica do templo existente em Kyo-
to, no Japao, sendo que o original
tem seu teto recoberto por ouro,
enguanto o brasileiro é pintado
com tinta dourada. O local é um
templo ecuménico e um cinerario
onde sdo depositadas as cinzas de
familiares que mantem columba-
rios no Templo ou no seu entorno.

O espacgo conta com trilhas em
pedras, em um terreno escarpado,
gue serpenteiam entre jardins e
pequenos lagos, passando por um
espaco destinado a ceriménia do

cha, até chegar ao templo doura-
do, que avanca sobre um grande
lago, onde vivem carpas coloridas
e com lindos jardins de cerejeira
no entorno. A estdtua de uma Fé-
nix no caminho, lembra que sem-
pre é possivel renascer das cinzas.

O templo fica situado dentro do
Parque Turistico Nacional Vale dos

Templos, tendo como outro atra-
tivo o Templo Enkoji, zen budis-
ta, que promove todo domingo a
pratica de meditacdo e orientagao
sobre ensinamentos budistas.A
participacdo é gratuita e aberta a

todos.
itapecerica.sp.gov.br/
mapa-turistico

Ml

e

ZU LAI (coTiA)

E o primeiro templo do Monas-
tério Fo Guang Shan na América
Latina, sendo o maior templo bu-
dista da América do Sul.

O Templo Zu Lai mantém a tra-
dicdo de realizar regularmente as
praticas e cerimdnias das Escolas
de pensamento budista Chan e
Terra Pura, oficiando cerimoénias
de “Oito Preceitos” e retiros de
meditacdo. Orientada pelos pre-
ceitos do Budismo Humanista, a
acoes que o Templo Zu Lai e a Blia
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Entrada suntuosa, imenso patio e um siléncio constante

empreendem, desde a época de
sua criagdo, baseiam-se em quatro
pilares estabelecidos pelo Vene-
ravel Mestre: o cultural, o educa-
cional, o das acdes sociais e o das
praticas religiosas.

Os corredores laterais ofere-
cem lanchonete, loja, restauran-
te (somente aos finais de semana
com self service vegetariano) e um
museu sobre o budismo com visi-
ta monitorada. No andar superior,
saldes com columbdrios (fechados

Pequeno Buda

~ o jardin

aos visitantes), uma grande ima-
gem de Buda e o templo amplo e
austero, com um grande porta-in-
censo na porta.

No entorno dos jardins, peque-
nas estatuas representando Buda
em suas diversas idades, e um
Buda crianga sorri para os peque-
nos no playground.

E possivel ver saguis fazendo
gracga aos visitantes, e um enorme
jardim com lago convida a medita-
¢ao. www.templozulai.org.br

ODSAL LING (EMBU DAS ARTES)

E um Centro de Budismo Tibetano Vajraiana, fun-
dado em Sao Paulo, em 1993, por S.E. Chagdud Tulku

Rinpoche.

O templo é decorado com cores fortes e desenhos
“sagrados” estdo reproduzidos por diversas partes, in-
clusive nos caibros do teto, trazendo uma forte sensa-
cdo de alegria. O espaco interno é fechado para os vi-
sitantes, mas na entrada é possivel ver a parte interna,
com grandes almofadas e a imagem de buda no altar.

Na area externa ficam o cilindro do Dharma e do

Karma, jardins, restaurante e lojinha. Ha guias que
explicam detalhadamente todos os pontos do local.

www.odsalling.org

ROTEIRO TAOISTA

LUZ DO ORIENTE
(TORRE DE MIROKU)

O Templo Luz do Oriente é uma das verten-
tes brasileiras da Igreja Messianica Mundial. Foi
fundado pelo reverendo Minoru Nakahashi em
15 de junho de 1973. A histéria da construcdo
da torre comega em junho de 1973, quando Mi-
noru Nakahashi, discipulo do Mestre Meishu-Sa-
ma, idealizador da Igreja Messianica no Japao,
fundou o Templo Luz do Oriente. O templo foi
erguido com objetivo de divulgar, ao maior nu-
mero de pessoas, 0s ensinamentos revelados
por Deus ao seu mestre.

A construgdo da torre, que fica na Represa
Billings, teve inicio em 2000, levou mais de 12
anos para ficar pronta. No interior hd uma escul-
tura de 8 metros, que pesa 4 toneladas folhea-
da a ouro 24 quilates. A obra simboliza Kannon,
uma divindade tanto masculina quanto femini-

na que é reverenciada desde os mais remotos tempos,

especialmente no Oriente.

temploluzdooriente.org.br

TEMPLO QUAN INN

Construido ha mais 30 anos, no
bairro do Grajau, no extremo sul
de Sdo Paulo, o Quan-inn refere-
-se a compaixao ou misericérdia
dos Budas e significa “aquela que
dd ouvidos aos prantos do mundo.
Com altares ornamentados e colo-
ridos mostra os tracos marcantes
da cultura e arquitetura chinesa. O
conjunto é formado por trés tem-
plos, dois maiores — um para os
deuses espirituais e outro para os
deuses materiais — e um pequeno,
destinado ao culto aos antepassa-
dos. Ha jardins com diversas esta-

tuas, lago para meditacao e loja.
A visitacdo é gratuita, mas permiti-
da ao publico somente aos domingos.

Rua Rio Sdo Nicolau, 328
Somente aos domingos, das
9h as 14h
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ROTEIRO MESSIANICO
SOLO SAGRADO

Inaugurado em 1995, o Solo Sagrado foi construido
pela Igreja Messianica Mundial do Brasil as margens da
represa de Guarapiranga, em Sdo Paulo, numa darea de
327.500 metros quadrados, prezando pela preservacdo
ambiental e aliando a beleza natural a beleza das cons-
trugdes e jardins criados pela inspiragdo humana. O Solo
Sagrado de Guarapiranga é o préprio Protdtipo do Parai-
so Terrestre. Seu Templo, que comporta até 17.500 mil
pessoas, construido em forma de anel, sustentado por
dezesseis pilares de 18 metros de altura, que represen-
tam os pontos cardeais, e uma torre de 71 metros, chama
a atencdo dos visitantes. E nele que s3o realizados os cul-
tos da Igreja Messianica Mundial do Brasil.

ROTEIRO DAS MATRIZES AFRICANAS

SANTUARIO NACIONAL
DA UMBANDA

E o primeiro santudrio dedica-
do a Umbanda, é conhecido como a
“Meca dos Umbandistas”. Localizado

em uma area de 645 mil m? de mata
nativa, na Reserva Ecoldgica da Ser-
ra do Mar. Possui diversas a¢des de
recuperacao e preservacao do meio
ambiente. Um laboratério boténico,
minhocario, viveiro de
mudas e uma escola
de ecologia prética fa-
zem do Santudrio Na-
cional de Umbanda um
refugio em S3o Paulo,
onde os praticantes de
religides de matrizes
africanas podem recar-
regar as baterias, se co-
nectar com a Made Na-
tureza e praticar sua fé
com tranquilidade.

AXE ILE OBA

A histéria do Axé 1l1é Ob3d
tem seu inicio em 30 de
setembro de 1950 quando
Pai Caio de Xangd fundou
a Congregacao Espirita Be-
neficente Pai Jeronimo. Na
época, atuava como Terrei-
ro de Umbanda, localizado
no Bras e depois na Rua
Mucuri, ja no Jabaquara. A
migracdo para o Candom-
blé ocorreu naturalmen-
te, sendo orientado neste
percurso por Tia Massi do
Engenho Velho, Mae lilu
e M3ae Menininha do Gan-
tois, todas da Bahia. E o
primeiro terreiro tombado
pelo CONDEPHAAT como
patrimonio histérico do Es-
tado de S3o Paulo

www.axeileoba.com.br

ROTEIRO ISLAMICO

MESQUITA BRASIL (SAO PAULO)

A Mesquita Brasil tem como
base a preservacdo cultural e re-
ligiosa do Islamismo na cidade,
oferecendo aos seus visitantes,
gratuitamente, a oportunidade de
ampliar seus conhecimentos re-
ferentes ao Islam. Sua arquitetu-
ra segue os padrdes dos templos
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mugulmanos e encanta por suas
formas e pela riqueza de detalhes
no acabamento do seu interior.
Sua construcdo foi idealizada pelo
arquiteto Paulo Camasmie, ideali-
zador da Catedral Ortodoxa de Sao
Paulo.

Embora tenha iniciado suas

atividades em 1927, somente em
1956 foi inaugurada em uma rua
do bairro do Cambuci e atualmen-
te é considerada uma das mais im-
portantes da América Latina e foi
uma das primeiras a ser construi-
da no Brasil.
www.mesquitabrasil.com.br

ROTEIRO JUDAICO
MUSEU JUDAICO

Projetado no estilo bizantino, o prédio do Templo
com seus sete lados, enfatiza os sete dias da Criacao,
as sete cores do arco-iris. Durante décadas, ali gera-
¢Oes celebraram suas datas especiais.

O Museu Judaico de S3ao Paulo cultiva e mantém
vivas as diversas expressoes, histérias, meméorias, tra-
dicOes e valores da cultura judaica, em didlogo com o
contexto brasileiro, com o tempo presente e com as
aspiracdes de seus diferentes publicos.

www.museujudaicosp.org.br

EVENTOS
MARCHA PARA JESUS

A Marcha para Jesus reune igrejas cristds do Pais
e do mundo, aberto a participacdo de toda a popu-
lagdo. A Marcha representa a unido das pessoas, a
comunhao de todos que acreditam em Jesus Cristo.

O evento ocorre anualmente e, em sua 312 edi-
¢do no feriado de Corpus Christi, reuniu dois milhdes
de pessoas, recebendo oito mil caravanas vindas de
todo o Pais, finalizando com 20 shows.

O trajeto da Marcha comeca na regido central
da cidade, na estacdo Tiradentes do Metrd, segue
pela Avenida Tiradentes, Ponte das Bandeiras, Ave-
nida Santos Dumont, Praca Campo de Bagatelle e
termina na Praca Herdis da FEB, Zona Norte. Apds a
caminhada, acompanhada por mais de 10 trios elé-
tricos, os participantes relinem-se no palco monta-
do na Pracga Herdis da FEB, onde sdo realizados sho-
ws de musica gospel.

A 322 edicdo da Marcha para Jesus acontece dia
30 de maio de 2024.

www.marchaparajesus.com.br

m.mu.~
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HANAMATSURI
FESTIVAL DAS FLORES

A festa é realizada anualmente no més de abril e
celebra a data do nascimento do Buda Xaquiamuni.

Segundo a tradicdo, ele nasceu no quarto més
guando no céu surgia a lua cheia de primavera. Des-
locando-se para sua terra natal, a rainha Mayadevi
sentiu as dores do parto quando atravessava o Jardim
Lumbini. Ao dobrar o corpo para deitar-se viu uma
flor que despontava num ramo. Foi neste instante
gue as contragdes aumentaram e deu nascimento a
um menino. Uma chuva de pétalas e néctar caiu na-
guele momento e dos cantos da terra se fez soar um
brado anunciando a boa nova. Chamaram a crianga de
Sidharta.

Os seguidores do budismo do mundo todo come-
moram o Vesak, no Japao conhecido por Festa das
Flores ou simplesmente Hanamatsuri.

Agueles que pretendem homenagea-lo, dirigem-se
até o altar, e numa concha recolhem cha adocicado
qgue é derramado sobre a cabec¢a do Buda. Repetem
por trés vezes, fazendo pedidos como a realiza¢do de
sonhos; saude e protecdo.

No final do evento, um cortejo desfila pela rua
Galvdo  Bueno,
acompanhando
um grande ele-
fante branco so-
bre o qual estd a
imagem do pe-
queno Buda. O
elefante branco
teria aparecido
num sonho da ra-
inha, mae de Xa-
quiamuni, anun-
ciando o nasci-
mento de Buda.
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Gruta do Arcanjo: um marco da
presenca de Sao Miguel enire nos

Sao Miguel Arcanjo - Sao Paulo - Brasil

AS MAIORES ESTATUAS DO BRASIL

terreno de 0 mil m* que foi
generosamente doado por umg
familia pi sa 4 Basilica de Sdo
Miguel Arcan

Gruta do Arcanjo terd@ um grande pavilhdo devocional, uma Igreja semelhante do Monte
Gargano na ltélia e uma imagem de SGo Miguel Arcanjo que serd a maior estatua catdlica
j@ erguida no mundo e maior do Brasil, com 69 metros de altura.

A unica Basilica dedicada a Sao Miguel Arcanjo
no Brasil

Localizada no centro da cidade de SGo Miguel, a Basilica de SGo Miguel Arcanjo,
mantém uma viva atividade pastoral, servigo constante de acolhimento aos
visitantes e serve de espacgo de oragdo e espiritualidade, além de encantar com
a sua beleza na arquitetura, nas expressdes do sagrado e com show de luzes
encantador.

A presenca de Sao Miguel
para cessar a guerra

m 1932 aconteceu a Revolugdo Constitucionalista entre o
estado de Sdo Paulo e o Brasil, e nesse processo houve
muita morte e destruigdo;

chegando até a cidade de SGo Miguel Arcanjo montaram uma
trincheira e falaram para os municipes sairem da cidade que iria
acontecer uma batalha.

Tomaram a casa paroquial e tornaram ela
um quartel general. Pediram para gue o
padre saisse da casa, mas o padre se recusou
porque se aproximava a festa de SGo Miguel
Arcanjo e ele precisava rezar com o seu povo.

No dia 29 de setembro de 1932 com a
trincheira de combate armada e os exércitos

prontos para guerrear, eis que surgiu um claréo no céu e um homem avisa sobre o final da
Guerra. Este fato estd comprovado por um documento que diz gue no dia 29 de setembro de
1932 aconteceu um armisticio dando fim ao combate violento.

Depois o exército volta para cidade e ao entrar na igreja para agradecer o fim da Guerra, o
capitdo olha para imagem de SGo Miguel Arcanjo e diz:

"IFoi este homem quem avisou o fim da Guerra’

Cidade turistica e muito acolhedora
Faz parte do maior territério continuo de remanescentes

ia Onga Parda, todos com
altos indices de pr da fauna e flora. Alem das
inGdmeras trilhas e

1ri

Sao Miguel Arcanjo desponta também com o Turismo
Rural com atrativo e segmento, possibilitando

S 1o ciae Miausl Arcan] assim conhecer a regi@io denominada Rota do Vinho,
2l sl e ISl Lo gLl salye) que enfatiza uma nova experiéncia. As atividades que

conta com o Parque Estadual Carlos  g¢ gestacam nesse estilo de turismo s@o: “Colha e
Botelho, que €& administrado pela pggue” e “Vinicolas Artesanais”, que hoje se encontram

formatadas e abertas para visitagdo, degustagto e
hectares. venda dos produtos diariamente.
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EVENTOS

Foto: Divulgagdo/B2Live

Representantes
do turismo de
Pernambuco e

artistas convidados

Daniel Coelho, secretério de Turismo de
Pernambuco e Eduardo Loyo, presidnte da Empetur
(Empresa de Turismo de Pernambuco Governador
Eduardo Campos)

“Viva um verao naturalmente incrivel”

Este é o tema da campanha de
verdo de Pernambuco lanca-
do pelo Governo do Estado, em
evento realizado em S3do Paulo.
Governo do Estado de Per-
nambuco, a empresa do Turis-
mo de Pernambuco Governador
Eduardo Campos (EMPETUR) e
a secretaria de Turismo e Lazer

58

langaram a campanha “Viva um
Verdo Naturalmente Incrivel”, em
Sdo Paulo, dia 17 de agosto. O
evento marcou o lancamento da
campanha de verdo, mostrando

Pernambuco é rico em cultura,
gastronomia, histdria e pode ser
considerada uma regidao natural-
mente incrivel por suas cachoei-
ras, praias, festivais e pelas tradi-

cionais festas de Carnaval e Sao
Jodo, mundialmente conhecidas.
O intuito é apresentar o que tem
de melhor na alta temporada.

os principais destinos turisticos
do Estado, do litoral do sertdo,
destacando as belezas naturais
da regiao.

Tivoli Moments

N o dia dois de agosto passado, o Hotel Tivoli Mofarrej
reuniu cerca de 350 convidados para desfrutar mo-
mentos especiais que incluia massagens feitas pelos pro-
fissionais do Anantara SPA, em meio a apresentacdes mu-
sicais e uma decoracao com varios nichos instagramaveis.

Milena Mollo, diretora de vendas foi a anfitrid do en-
contro e apresentou as novidades oferecidas pelo em-
I preendimento para a realiza¢do de eventos. Dentre elas
a colocacdo de rampas para melhor acessibilidade no
centro de convencgdes, além de painel de LED para apre-
sentacdes e nova decoracgdo apos o retrofit do local; além
da possibilidade de contracdo do servico de alimentos e
bebidas dos restaurantes do hotel: Seen S3o Paulo e Must
Restaurant.

O 52 Tivoli Moments foi também uma ac¢do social, com
a doacao do tecido utilizado no evento para o Grupo Pri-
mavera, que trabalha com projetos de educacao e cursos
profissionalizantes para criancas e jovens de 6 a 18 anos.
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res especialistas em trabalho

na maturidade, organizacdes
engajadas na causa da diversida-
de etédria e celebridades estiveram
juntos na FECAP, em Sdo Paulo, e
também online, para a relizacdo da
sexta edicao do Maturifest.

Em formato hibrido, comparece-
ram cerca de 950 participantes nos
dois dias presenciais, além de 15
mil visualizagBes online do evento.

Foram realizados debates sobre
o mercado 50+, seguranca digital
de dados, novas tecnologias, saude
fisica e mental, upskilling e re-skil-
ling, equidade e inclusdo e o poder
do networking.

Entre os convidados, o ator Ary
Fontoura juntamente com os dire-
tores do banco Mercantil, Lucas Ku-
biaki e Bruno Simdo, aboradaram
o tema de finang¢as na maturidade
com mediacao da digital influencer,
Sandrinha Flavia. Também presen-
tes, em outros painéis, as atrizes
Beth Goulart, Heloisa Perissé e De-
nise Fraga, e a jornalista Fabiana
Scaranzi.

Num total de 29 painéis, espe-
cialistas de variados setores, com
pontos de vista e casos praticos,
auxiliaram os participantes a se ca-
pacitar e se sobressair no dia a dia
profissional e pessoal.

“Criamos o evento MaturiFest
para termos um ambiente de dis-
cussdo sobre o futuro do mercado
de trabalho e empreendedorismo
50+. Com o avang¢o das conversas
sobre longevidade e bem-estar, en-
tendemos que o tema estd no co-
racao do festival e que temos um
papel muito importante de cons-
cientizacdo dos profissionais madu-
ros em relacdo a saude e produtivi-
dade”, afirma Morris Litvak, CEO e
fundador da Maturi.

E ntre 23 a 25 de agosto os maio-

EVENTOS

. I £
Painel Prevencdo para uma Sadde Longeva: Dr. André Nebel
de Mello, Heloisa Perissé e Dra. Evelyn Lazaridis

’
Ary Fontoura entre Lucas Kubiaki e Bruno
Simdo do Banco Mercantil, e a mediadora
Sandrinha Flavia no painel sobre finangas

Dr. Alexandre Kalache, ex-diretor do programa
global de envelhecimento da OMS, é um icone
internacional na gerontologia

Walter Feldman, presidente da Expo+ Forum; Rita
Almeida, estrategista sénior na AimapBBDO e Fran
Winandy, Psicologa e sécia da Acalantis Services
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Saude dos fios do cabelo na maturidade

ssim como acontece com a

‘ \ pele, nosso cabelo também

envelhece e é influenciado

por muitos fatores como: queda

hormonal, doencas sistémicas,

produtos quimicos, habitos de
vida, estresse.

A partir dos 40 anos podemos
observar mudancas capilares
como aspereza, ressecamento,
guebra, perda de volume, vico e
cor, afinamento dos fios pelo en-
velhecimento natural e, de uma
forma geral, o aumento da fragili-
dade capilar. S3o varias questdes
gue podem acometer o cabelo e
afetar a autoestima de homens e
mulheres de todas as idades, mas
em particular a partir da maturi-
dade.

A questdo é que estamos vi-
vendo mais e queremos viver me-
Ihor, com mais qualidade de vida,
em todas as fases. E a boa noticia
é que a Tricologia — area da Der-
matologia que se debruca sobre a
saude das madeixas - vai ao en-
contro deste momento, com mui-
ta pesquisa e inovagao.

Para se ter uma ideia, alguns
anos atras o paciente ndo tinha
opcdo de tratamento eficaz, in-
felizmente deveria aceitar essa
nova realidade do seu fio.

Hoje ha muitos avancgos tecno-
l6gicos disponiveis, que acompa-
nham a demanda cada vez mais
exigente, que se preocupa com a
aparéncia.

N3do sdo poucos os pacientes
que relatam que estdo come-
cando um novo relacionamento,
uma nova atividade fisica, hobby
ou mesmo mudando completa-
mente o rumo de suas carreiras e
areas de atuacdo — o famoso pla-
no B - na chamada maturidade.

E por que ndo ter uma apa-
réncia condizente com toda esta

energia? Vamos falar um pouqui-
nho destes Protocolos Capilares.
Inovagdao: A primeira coisa
gue eu e minha equipe fazemos
no paciente é uma analise do fio,
por meio de um moderno equipa-
mento chamado ‘Hair Analyzer’.
Este equipamento faz uma anali-
se da fibra capilar, o que ajuda a
fazer um diagndstico preciso do
gue realmente esta faltando nes-
ta fibra, para repoor os nutrientes
corretos; assim, o tratamento fica
bem direcionado, ou seja, nada
de nutri¢do e hidratagao as cegas.

Essa tecnologia de ponta é
uma solucdo avancada para recu-
perar cabelos danificados, trazen-
do de volta a saude, o brilho e a
vitalidade dos fios. Ajuda na ques-
tdo de pontas secas, frizz (aque-
les fios que insistem em arrepiar),
melhorando muito a qualidade do
cabelo.

Homens e mulheres sao dife-
rentes no quesito calvicie, mas
ambos sofrem com o problema.
A calvicie masculina geralmente
se apresenta com uma linha de

cabelo recuada e perda de cabelo
no topo da cabeca; ja a alopecia
feminina, por vezes, se da pelo
afinamento dos fios, que ocor-
re lentamente, entdo, em casos
mais severos, partir para o Trans-
plante capilar, uma cirurgia que
devolve os fios e a autoestima
para homens e mulheres.
Conselho: organismo inflama-
do e nutricdo (o que levamos no
prato) que ndo chega as pontas
dos cabelos ndo ajudam na sau-
de como um todo, incluindo a do
cabelo; entdo, ja sabe: procure
manter bons habitos, pratica es-
portiva constante e moderada,
gue se somarao como fator de su-
cesso ao seu futuro tratamento.

Dra. Priscilla Pereira é médica
especialista em dermatologista
tricologia, cosmiatria, laser e
transplante Capilar. Membro
titular da ‘Sociedade Brasileira
de Dermatologia’.
@drapriscilla_dermatologia
WhatsApp: (11) 1197834-5269

Lugar diferente
para acabar
com o estresse

uito mais que uma loja, a Novelaria é um
IVI verdadeiro spa, oferecendo relaxamento,

descontracdo e sociabilizacdo através de
artes manuais com fios e Ias.

Frequentado por celebridades como Ana Maria
Braga e Paola Carosella, a loja oferece milhares de
tipos de fios e acessdrios para uma experiéncia Unica
com profissionais de altissima qualidade onde ensi-
nam tricd, croché, bordado, macramé, punch needle
e corte ou costura.

Os espacos sdo convidativos para relaxar, com so-
fas confortdveis, salas com papel de parede floral ou
envidragadas com largas poltronas convidativas para
um bate papo, descansar ou ver o movimento da rua
e aproveitar para tomar um café ou chd com blend
especial, acompanhado por bolo ou pdo de queijo.

Quem comanda o espaco é a psicéloga Aida Fon-
seca, responsavel pela rica decoracdo dos espacgos
com nichos, onde |3s coloridas parecem abragar os
visitantes, causando uma sensacdo de acolhimento.

Passar o dia na Novelaria, traz equilibrio e tran-
quilidade, proporcionado tanto pelas boas conver-
sas, como pelos pontos e nds da produgdo prépria de
pecas apds algumas horas de aula.

Vale a pena ressaltar que a preocupacdo com a
sustentabilidade é refletida nos produtos vendidos
na casa, onde todas as |ds sdo com fios naturais, colo-
ridas por processos organicos, de produtores nacio-
nais e internacionais.

T P
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Servigo:

Novelaria Knit Café (dois espagos em Sao Paulo)
Loja 1: Rua Mourato Coelho, 678 - Pinheiros

Loja 2: Av. Ibijau, 301 - Moema

Tel: (11) 3729 7188 / (11) 9 9581 0470

Horario: de segunda a sabado, das 9h30 as 17h30

61



HOTELARIA
Inovacao
em Paraty

Com foco na sustentabilidade,
o grupo internacional Selina
trouxe para sua unidade
em Paraty (RJ) a primeira
hospedagem em cilindros, ja
existente no hotel no Panama

Selina Paraty, bem pro-
ximo do Centro Histérico
da cidade, estda em am-

pla drea com belo paisagismo e
vdrios estilos de hospedagem,
desde chalé com suites a quartos
compartilhados.

Os chalés distribuidos entre
os jardins, contam com varan-
das, ideais para relaxar e apre-
ciar a tranquilidade do lugar. verdade ¢ de aconchego,

Ja os doze cilindros ficam lo- com espaco suficiente para
calizados em uma darea propria, tico devido ao material, guardam  nobilidade. Banheiros e chuvei-
com uma praga comunitaria, uma confortabilissima cama de ca- o5 ficam na 4rea externa e sdo
com grandes mesas, rede, cadei-  sal, com rouparia de alta qualidade,  compartilhados.
roes e espaco para fogueira. A luzes indiretas que criam um clima Na didria estd incluido café da
noite a iluminagdo fica por conta romantico, em meio a uma decora-  manh3 que é servido na forma de
de luzes penduradas coloridas, c¢do que valoriza o artesanato local, “combo”, em trés versdes, sendo
dando um ar de descontragdo. sem radio ou TV, para que o hospe-  m3 delas vegana. Uma boa dica

As acomodagbes em tubos de  de possa realmente se desconec- & desfrutar do café da manh3 em
cimentos, com isolamento acus- tar. Prateleiras laterais sd0 0 apoio | ;ma das mesas externas. Ha servi-

¢o de restaurante a parte
e cozinha comunitaria,
para quiser desenvolver
suas proprias receitas.

O Selina Paraty tem
ainda uma boa bibliote-
ca, saldo de jogos, pis-
cina e uma lojinha com
produtos exclusivo e um
atendimento impecavel.
Servico:

Selina Paraty

Av. Otavio Gama, 390
Caboré — Paraty (RJ)
Tel.: (24) 3371-2312

a bagagem e a janela ao
fundo, além de charmosa,
ajuda na circulacdo de ar
caso ndo queira utilizar o
ar-condicionado. Embora
parega estranho dormir no
“cilindro”, a sensacdao na

by

i
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RANCHO PORTUGUES

leito como o melhor pedaco de Por-

tugal em S3o Paulo e com um carda-
pio extenso, é um verdadeiro tesouro da
culinaria portuguesa. “Nossa selecdo de
pratos cobre todas as regides de Portu-
gal, € uma verdadeira jornada gastro-
ndémica”, diz Valdeci Castro, o gerente
geral.

Um dos destaques é o Leitdo a Bair-
rada, com uma casquinha dourada e cro-
cante, acompanhado com a Salada da
Bairrada, batatas ao estilo portugués e
rodelas de laranja. Quando o tema é o ba-
calhau, ha mais de dez receitas incriveis,
incluindo o Bacalhau Tras-os-Montes,
servido com uma posta de bacalhau gre-
Ihada, acompanhada de cebola, batata,
vinho branco, salsinha, améndoas, horte-
I3, pimentdes e azeitonas. As tradicionais
sobremesas lusitanas sdao um verdadeiro
espetaculo, impossivel resistir as delicias
Servico:

Av. dos Bandeirantes, 1051, Sdo Paulo
(SP) - Tel: 2639-2077

De 22, a Sdbado das 12h as 23h30 — Do-
mingos das 12h as 17h30

Valdeci Castro, 0 gerente geral =

om 44 anos de histdria, o restaurante conta com unida-

des na Serra Gaucha, outra em S3o Paulo, Campos do
Jorddo e Belo Horizonte, todos com ambiente acolhedor
que lembra os tipicos chalés suicos

Tendo como prato principal as fondues, sempre com
acompanhamentos especiais. Entre as salgadas ja conheci-
das, a Fondue Original leva ementhal, gruyére, vinho branco
e kirsch, um destilado de cereja negra bastante utilizado na
fondue de queijo. J4 a Suave é feita com emmental, gru-
yere e estepe. Uma sugestdo com carne é a Fondue de Fi-
let Mignon, elaborada no consomé de vinho e servida com
torradas de alho, além de oito molhos tradicionais — alho,
gueijo, rosé, abacaxi apimentado, ervas, poivre, cogumelos
e mostarda.

Para adocar, a de Leite Ninho com Nutella e a de Doce
de leite surpreendem o paladar. Ha ainda op¢des de rodi-
zio como o Super Premium, que relne ampla variedade de
gueijos, carne e doces, com repeticdo a vontade.

Mais informagoes: www.chalezinho.com

GASTRONOMIA
] [ “
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Arigatobrigado
Arte Japonesa no Brasil

Cerca de 70 trabalhos, entre telas, esculturas,
gravuras e objetos histéricos compdem mostra que
enaltece o intercambio cultural e social entre Brasil
e Japao; objetos raros e histdricos, como quimonos
feitos especialmente para os ocupantes do primeiro
navio japonés que chegou ao Brasil, estdo entre os
destaques da exposicdao que celebra os 115 anos da

imigracdo japonesa no Brasil

A mostra reine obras de nomes como Tomie
Ohtake, Manabu Mabe, Yuji Tamaki, Tikashi Fukushi-
ma, Tomoo Handa, Takeshi Suzuki, Kenji Fukuda, en-

tre outros.

Servico:
Farol Santander - Até: 20 de outubro

Rua Joao Bricola, 24, Centro - Sao Paulo (SP)
Horario: terca-feira a domingo, das 9h as 20h
Ingressos: RS 35,00 (RS 17,50, meia-entrada)

Compra online: www.farolsantander.com.br

(vendas também na bilheteria local)

Inédito no Brasil, o musical “Funny
Girl — A Garota Genial”, que atual-
mente estd em cartaz na Broadway,
chega a Sdo Paulo e promete encan-
tar os espectadores.

O musical conta a histéria de
Fanny Brice uma jovem judia que
sonhava com o estrelato e fama.
Tratada como um patinho feio pelos
demais, ela rouba a cena num show
local e é contratada por um famoso
produtor que resolve investir em sua

O Criador e Sua Obra,
de Enrique Lipszyc

Aexposigéo reu-
ne telas e de-
senhos produzidos
por Enrique Lipszyc,
fundador da Pana-
mericana Escola de
Arte e Design. A ex-
posicdo das obras
até entdo inéditas
ao publico celebra
os 60 anos da ins-
tituicdo, marcada
como referéncia na
valorizacdo e esti-
mulo da profissio-
nalizacdo da criati-
vidade brasileira.

Desenhista vo-
raz, pintor cautelo-
so e professor dedicado, Enrique Lipszyc (1932-2020)
nunca expressou vontade de expor suas obras. Mas
isso mudou em 2019, quando em uma conversa com
seu filho, Alex Lipszyc, atual presidente da Panameri-
cana e curador da exposi¢ao junto com Massimo Pic-
chi, mostrou desejo em apresenta-las.

Servico:

Panamericana Escola de Arte e Design — Av. Angélica, 1900
— Sao Paulo (SP) - Até 30 de setembro

Horario — segunda a sexta-feira, das 9h as 20h e aos saba-
dos das 9h as 12h (Domingos e feriados ndo abre). Entrada
gratuita

www.escola-panamericana.com.br

“Funny Girl - A Garota Genial”

A comédia recorde de bilheteria da Broadway ganha versao brasileira

carreira. Ja reconhecida por seu talento,
Fanny se apaixona pelo jogador compul-
sivo Nicky e logo se casam. Entretanto, a
medida que sua carreira prospera, o rela-
cionamento dos dois se deteriora.
Servico:

Teatro Porto — Al. Bardo de Piracicaba, 740 -
Campos Eliseos, Sdo Paulo (SP)

De 18 de agosto a 8 de outubro de 2023
SessOes: Sextas-feiras, as 20h; sdbados, as
16h30 e 20h; domingo as 15h30 e 19h
Vendas: www.sympla.com.br ou na bilheteria

Foto: Caio Galluci/ divulgagdo

E possivel insencao do IPTU
para idosos aposentados,
pensionistas ou beneficiarios?

Imposto Predial Territorial
O Urbano-IPTU, como o pro-
prio nome diz, é o impos-
to que incide sobre propriedades
construidas em 4areas urbanas, ou
seja, ele é cobrado anualmente
pela Prefeitura de seu municipio
de todos os proprietdrios de ca-
sas, prédios ou estabelecimentos
comerciais.
A competéncia tributdria para
a instituicao do IPTU é dos Muni-
cipios e do Distrito Federal, como
rege o artigo 156, inciso |, da
Constituicao Federal.
Portanto, cada municipio pos-

Ser aposentado, pensionista
ou beneficiario de renda
mensal vitalicia;

N&o possuir outro imével no
\/ municipio de S3o Paulo ou

em qualquer outro municipio

do pais (Inciso |, do artigo

2° da Lei 11.614/1994,

com redac¢ao dada pela Lei

17.719/21);

\/ Utilizar efetivamente o

imoével como sua residéncia
(Inciso Il, do artigo 2° da Lei
11.614/1994, com redagdo
dada pela Lei 17.719/21);

\/ Ter rendimento mensal
(beneficio, investimentos,
rendas em geral) que ndao
ultrapasse 3 (trés) salarios
minimos no exercicio a que
se refere o pedido, para
isencao total;

Ter rendimento mensal entre
3 (trés) e 5 (cinco) salarios

sui uma lei especifica que prevé as
hipdteses de lancamento, base de
calculo, formas de pagamento, in-
fracOes e penalidades, bem como
possibilidade de isencdo (desobri-
gacdo do pagamento).

A prefeitura de Sdo Paulo di-
vulga, dentre as hipoteses de isen-
¢do, aquela concedida ao aposen-
tado ou pensionista, bem como
ao beneficidrio de renda mensal
vitalicia paga pelo INSS ou ao be-
neficidrio do Programa de Amparo
Social ao ldoso, desde que preen-
chidos os seguintes requisitos:

minimos no exercicio a que
se refere o pedido, para
isengdo parcial;

\/0 imdvel integrar o

patrimonio do aposentado,
pensionista ou beneficiario;

O valor venal do imével

ser de até RS 1.507.616,00
(valor sera atualizado de
acordo com a variagao do
indice Nacional de Pregos ao
Consumidor Amplo - IPCA no
exercicio anterior, conforme
ultima estimativa do Banco
Central do Brasil).

Também gozam de isengdo
do pagamento de IPTU, indepen-
dentemente de o proprietario ser
pessoa idosa aposentada, pensio-
nista ou beneficiario:

\/Os imdveis construidos utiliza-

dos exclusiva ou predominan-
temente como residéncia, de

DIREITO

Dra. Rosangela de Paula Neves

é advogada com MBA em Direito

da Economia e da Empresa e MBA
Executivo Internacional pela FGV/
Ohio University. Foi membro da
Comissdo Proviséria do Forum
Paulista de Conscientizagdo do
Envelhecimento e membro da
Comissdo Permanente de Direitos da
Pessoa Idosa da OAB/SP.

Duvidas e perguntas:
redacao@mviagem.com.br

tipo horizontal ou vertical e de
padrées baixo a médio, cujo
valor venal em 2022 seja supe-
rior a RS 120.000,00 (cento e
vinte mil reais) e igual ou infe-
rior a RS 230.000,00 (duzentos
e trinta mil reais); e,

\/os demais imdveis construi-
dos, exceto vagas de garagem,
prédios de garagem e estacio-
namentos comerciais, cujo va-
lor venal em 2022 seja igual ou
inferior a RS 120.000,00 (cen-
to e vinte mil reais).

Se vocé se enquadra nessas
situagdes e tem interesse na isen-
¢ao, apresente Requerimento

Eletronico de Isen¢do por meio
do Sistema de Isencdo de Aposen-
tados - SIIA, conforme

Manual disponivel no site da
PMSP: www.prefeitura.sp.gov.br
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As vantagens de colocar
microchip em seu pet

o tamanho de um grao de
Darroz, o microchip é um
dispositivo eletronico que
contém informacdes sobre o ani-
mal, como um RG. S3o introduzi-
dos sob a pele, de forma indolor,
rapida e segura e podem ser uti-
lizados em qualquer tipo de ani-
mal.
Ha varias vantagens em co-
locar um microchip em seu pet,
como:

E um método de
identificacao rapido e
seguro dos animais no

atendimento das clinicas
veterindrias que usam
microchips e leitoras,

Auxilia na identificacao
de animais perdidos,
desaparecidos ou roubados,

E obrigatdrio para viagens
para a Comunidade
Europeia e Japao,

Faz a identificacao de
ninhadas e comprovacao
de parentesco (para
emissao do documento de
pedigree),

E um bancos de dados do
animal e do proprietario.

O dispositivo conta com um
leitor préprio que faz a varre-
dura do sinal emitido pelo chip
através de uma frequéncia de
radio baixa. Assim que o scanner
reconhece o cddigo, as informa-
¢b6es do animal aparecem no vi-
sor do aparelho. Todos as infor-
macoes fornecidas pelo dono no
momento do cadastro, incluindo
endereco e telefone dos tutores,
ficam guardadas em um sistema
de banco de dados, registrados
pelos Centros de Zoonoses de
cada prefeitura.

E importante manter os dados
atualizados. Caso ocorra obito,
mudanca de proprietario ou do-
micilio, é preciso entrar em con-

tato com a rede para efetuar a
atualizacdo do cadastro. Uma vez
implantado, o microchip perma-
necerd no corpo do cachorro para
sempre. O aparelho possui dura-
bilidade de 100 anos, em média, e
s6 demanda energia no momento
da leitura.

Paises como o Uruguai, Cin-
gapura, Hong Kong, Israel, Ja-
pao, Noruega, Suica, Emirados
Arabes Unidos, Vietnd, Taiwan,
além de todos os paises da Unido
Europeia exigem que os animais
tenham o chip, e mesmo os que
estdo somente de passagem;
além da apresentacdo de outros
documentos, como atestados e
vacinas.

Compartilhe sua viagem inesquecivel com nosso leitor!
u' Conte-nos suas aventuras e publicaremos em nossa edi¢ao impressa.
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REDACAO@MVIAGEM.COM.BR
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Recife, capital de Pernambuco, oferece aos visitantes uma experiéncia
unica por meio do roteiro turistico conhecido como "Circuito Sagrado”.
Nesse percurso, é possivel explorar a pé uma série de templos religiosos,
igrejas histaricas e até mesmo a primeira sinagoga das Ameéricas.

Ao passear pelo centro do Recife, vocé tem a oportunidade de imergir
na rica historia cultural da regido, acompanhado por guias bilingues
especializados, estudantes de Turismo, Historia e Arquitetura.

Essa jornada revela um dos mais importantes legados do periodo
colonial e imperial brasileiro, proporcionando encontros
surpreendentes, com elementos de valor inestimavel.
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